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LOLNOL DAU
@ét Nam dugc danh gia 1a mot trong nhiing qudc gia sé bi anh

huéng nang né nhat bai bién déi khi hau. Bién déi khi hau 1am thay déi co
cau mua vu, quy hoach vung, ky thuat tudi tiéu, sdu bénh, nang suat, san
lugng; 1am suy thoai tai nguyén dat, nudc, da dang sinh hoc; suy giam vé s6
lugng va chat lugng nong san do bao, 14 lut, khé han, xam nhap man,... 1am
tang thém nguy co tuyét chiing cua thuc vat, 1am bién mat cac nguén gen
quy hiém. Bién ddi khi hau sé 1a mot trong nhimg nguyén nhan chinh dan
dén mat an ninh luong thuc.

Trong nhimg nam qua, Nganh Nong nghiép Viét Nam da dat dugc cac
thanh tuu to 16n trong san xuat nong san phuc vu noi tiéu va xuat khiu.
Nhiéu tién bo ky thuat trong linh vuc trong trot, bao vé thuc vat, ky thuat
tuGi tiéu,... da dugc nghién cliu va ap dung trong thuc tién san xuat, gop
phan phat trién Nganh Néng nghiép bén vimng, hiéu qua, han ché thiét hai
do bién ddi khi hau gay ra trong nhimg nam gan day. Sdn xudt néng nghiép
théng minh thich ung vdi bién doi khi hau (goi tdat la CSA) - 1a mot trong
nhimg gidi phap dé giam nhe su tac dong tiéu cuc cua bién déi khi hau. Tuy
nhién, hién tai chua c6 mot tai liéu téng hgp huéng dan thuc hanh CSA nao
d6i va6i tung cay trong, bao gom ap dung tong hop cac quy trinh ky thuat
canh tac nhu ICM, [IPM, mot phai nam giam, ba giam ba tang, tugi kho ust
xen ké, tudi tiét kiém,....

Tu nam 2014 - 2021, B6 Nong nghiép va Phat trién nong thon da trién
khai Dy an Cai thién nong nghiép co tudi (VIAIP). Muc tiéu la nang cao tinh
bén virng cua hé théng san xuat néng nghiép cé tuéi, trong dé6 Hgp phan 3
cla Dy én da hé trg cac tinh vimg Dy an thiét k& va thuc hanh néng nghiép
thong minh thich g véi bién ddi khi hau gém: Ap dung cac goi ky thuat
vé san xuat giong cay trong, goi ky thuat canh tac, bdo vé thuc vat, danh
gia nhu cau va ap dung cac phugng phép tuéi tién tién nhdm nang cao nang
suit, chat lugng cay trong; sir dung nudc tiét kiém va tang hiéu ich sir dung
nuéce; tang thu nhap cho nong dan; giam tinh dé tén thuong véi bién ddi khi
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hau, gidm phat thai khi nha kinh; té chuc va lién két san xudt nong sén theo
chudi gia tri gia tang, gidm gia thanh san xuat, tang 1¢i nhuan cho nguasi dan.

Cuc Trong trot duge Bé6 Nong nghiép va Phat trién nong thon giao nhiém
vu phaoi hgp véi Ban Quan ly Trung uong Cac du an Thuy 1gi va cac tinh tham
gia Du an trién khai cac noi dung lién quan dén nong nghiép thong minh
thich Ung vai bién déi khi hau (CSA). Trén co sé téng két cac két qua, tai liéu
liéen quan, Cuc Tréng trot xin gi6i thiéu Bo tai lieu “So6 tay Hudng dén goi ky
thuat canh tdc thich uing vdi bién doi khi hdu cho mét sé cdy trong chu
Iuc nhu lua, mau, rau, cdy an qud c6 mui (cam, buéi), cheé, hé tiéu, diéu,
ca phé, nhan, vdi, xodi, chudi, thanh long va sdu riéng”. Bo tai liéu nay
dugc xay dung trén co sé thu thap, phan tich, téng hgp, chuin héa cac ky
thuat canh tac, ky thuat tudi, tiéu nudc, dé hoan thién Quy trinh thuc hanh
nong nghiép thong minh thich ung vai bién déi khi hau cho cac cay tréng
nham phd bién dén cac td chire, cd nhan va cac dia phuong tham khao ap
dung rong rai trong san xuat.

Day 1a mot trong nhiing tai liéu dau tién duge chudn hoa vé nong nghiép
théng minh thich ung véi bién déi khi hau trong linh vuc tréng trot, do vay
khong tranh khoi nhirng thiéu sot, don vi chu tri xin dugc 1ang nghe cac gop
Y cda quy vi dé tiép tuc hoan thién.

Cuc Trong Trot va Ban Quén ly Trung uong Cac du an Thuy 1gi - Bo
Nong nghiép va Phat trién néng thon tran trong cdm on Ngan hang Thé
gigi (WB) da tai trg Dy an VIALP, tap thé doi du an, tap thé bién soan va cac
chuyén gia da déng hanh trong viéc xuat ban Bo tai liéu nay.

CUC TRONG TROT
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DANH MUC CAC CHU VIET TAT

BDKH Bi€n ddi khi hau

BO NN&PTNT B6 Nong nghiép va Phét trién néng thon

B6 TN&MT B6 Tai nguyén va Méi trudng

BVTV Bao vé thuc vat

CCA Thich tng véi BBKH

CSA Thuc hanh N6ng nghiép théng minh thich tng
vGi bién déi khi hau

DBSCL Doéng bang séng Cliu Long

DBSH Doéng bang s6ng Hong

ICM Quan ly cay trong tong hop

IPCC Uy ban lién Chinh pht vé BBKH

IPM Quan ly dich hai téng hgp

FAO T6 chiic Nong nghiép va Luong thuc Lién Hiép Quéc

KH&CN Khoa hoc va cong nghé

KNK Khi nha kinh

TBKT Tién bo ky thuat

TCVN Tiéu chuan Viét Nam

VietGAP Thuc hanh san xuat néng nghiép t6t
(Good Agriculture Practices)

VSATTP Vé sinh an toan thuc phdm

VIAIP Duy an Cai thién ndng nghiép co tudi Viét Nam

WB Ngan hang Thé giéi
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l. CO SU KHOA HOC CUA SO TAY
HUGNG DAN KY THUAT CANH TAC
Cay rauan la, rau M7hap e

(Cdi bdp, cdixanh, cadi ngoT xa lach,..)
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1. TONG QUAN TiNH HINH NGHIEN CUU
1.1. TAm quan trong cua cay rau

Rau la mét trong nhimng thuc phdm quan trong, dugc si dung hang ngay
trong bta an, la nguén cung cap vitamin, khodng chat, vi lugng, chat xo...
khong thé thay thé cho ca thé con ngudi. Dac biét, khi luong thuc va cac
thirc an giau dam da dugc dam bao thi yéu cau vé sé lugng va chat lugng
rau lai cang gia tang nhu mét nhan té tich cuc trong can bang dinh dudng
va kéo dai tudi tho. Cho dén nay, khoa hoc da lam r6 vai trd cta rau xanh la
nguén cung cap chl yéu cac vitamin (dac biét la cac vitamin A, C...), cac chat
khoéng (canxi, phét pho, sat...) va chat xa cho ca thé. Ngoai ra, bén canh gia
tri dinh dudng, rat nhiéu loai rau cé tinh dugc ly cao la nhiing loai thao dugc
quy gilp ngan ngua va chira tri nhiéu bénh nan y cia con ngudi, nhat la tré
em va ngudi cao tudi. San xuat rau la mét nganh mang lai hiéu qua kinh té
cao cho néng dan. Dién tich tréng rau hang nam déu tang, theo s6 liéu thong
ké, dién tich cad nuéc nam 2019 la 971,322 ha véi san lugng 17.765 nghin tan,
tang 32% vé dién tich so véi 10 nam trudc (nam 2009 la 735,335 nghin ha)
va tang 49,5% vé san lugng (11.885 nghin tan). Day la mét trong nhéom cay
trong co6 toc do tang dién tich gieo tréng cling nhu san lugng nhanh trong
mot thap ky qua. Véi thai gian gieo trong ngan 3 - 5 thang/vuy, cay rau cho
hiéu qua kinh té€ gap 2 - 3 1an so vdi tréng lda. Nghé trong, so ché va ché bién
rau cling thu hat I6n luc lugng lao dong von dang du thita & ndng thén hién
nay. Ngoai ra, rau xanh, rau ché bién con tham gia xuat khau déng gép phan
dang ké vao lugng ngoai té cho dat nudc. Kim ngach xuat khau rau, qua cda
Viét Nam tinh dén nam 2019 da dat 3,7 ty do la My (trong d6 cay rau la 440
triéu USD).

1.2. Thuc trang tinh hinh san xuat cay rau an la & Viét Nam

Trong nganh san xuat rau, rau an la la nhiing loai cay rau dugc st dung
phan 13 lam rau, la nhém chiém ty trong |6n trong cac loai rau dugc san
suat clng nhu st dung & nudc ta. Thudng la nhiing cay cé thoi gian sinh
truéng ngan 1 - 3 thang, ching cé thanh phan dinh duéng va phuang
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thdc nau tuong ty nhau. Nhém rau nay goém nhiéu loai cay thudc cac ho
thuc vat khac nhau, udc tinh khoang gan 1.000 loai. Phé bién la cac ho: Ho
Thap tu (Cruciferae) gobm cai bap, cac loai cai, su hao, su lg..., ho Hoa cuc
(Compositea) gébm xa lach, rau diép, cai clc..., ho Rau dén (rau dén), ho Bim
bim (rau mudng, rau khoai lang)... Pac diém chung ctia nhém rau an 14 la
thudng co lugng calo va chat béo thap, lugng protein trén don vi nang lugng
cao, nhiéu chat xo, sat va canxi, dac biét 1a cac loai vitamin nhu vitamin C,
vitamin A, lutein va acid forlic...

Theo s6 liéu clia Téng cuc Théng ké (2019), nam 2018 trong téng dién
tich trong rau clia cd nudc dat 961.772 ha, trong d6 cay cai bap dat 36.868 ha,
nang suat cai bap dat 236,7 ta/ha, rau cai cac loai khac dat 175.426 ha vai
nang suat dat 166,8 ta/ha. So véi téng san luong rau, rau an la dugc tiéu thu
nhiéu ca vé s6 lugng va gia tri nhu cai bap cho san lugng dat 872.767 tan/nam
va cac loai cai cho san lugng dat 2.925.635 tan/nam. Cai bap va cai cac loai
dugc trong phé bién & hau hét cac tinh/thanh trong ca nudc, cung cdp nguédn
rau xanh 16n cho ngudi tiéu dung va dem lai thu nhap dang ké cho ngudi san
xuat tai dia phuong.

San xuat rau cda Viét Nam c6 nhiing thanh céng I6n va lién tuc trong
nhitng nam qua, tuy nhién san xuat rau van con dang phai d6i mat véi nhiéu
kho khan, dac biét 1a chiu tac dong rat I16n cia BDKH. D6 la su bién déi vé
nhiét do, anh sang, lugng mua, d6 am, su thoai hoa dat, suy kiét vé dinh
duéng dat va dich hai... D€ c6 nhiing gidi phap hiu hiéu nham tng phé véi
BDKH, ching ta can phai nhan dién tac déng clia ching dén tiing giai doan
sinh trudng, phat trién cu thé clia cac cay rau an la: cdi bap, cai xanh, cai ngot
va xa lach...

1.3. Bién d&i khi hau (BDKH) va tac dong dén san xuat cay rau an la
1.3.1. Khdi niém vé BDKH

Céng udc khung cuda Lién hiép quéc vé Bién déi khi hau da dinh nghia:
“Bién d&i khi hau la nhiing bién déi trong moi trudng vat ly hodc sinh hoc gay ra
nhiing anh hudng c6 hai dang ké dén thanh phan, kha nang phuc héi, sinh san
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cUa cac hé sinh thai tu nhién, cac hoat déng ctia hé théng kinh té - xa hoi, stic
khée va phuc lgi cdla con nguai”.

Bién ddi khi hau thudng dugc biét dén nhu hién tugng am 1én toan cay, la
mot su thay déi cac trang thai thai tiét 1au dai, bao gdm cac hién tugng nhiét do
am lén va cac thay d6i & lugng mua, gié va bao.

Bién ddi khi hau dang la thach thic I6n nhat d6i véi nhan loai trong thé
ky 21 va dang tac déng nghiém trong dén san xuat, d&i song va moi trudng.
Vi Viét Nam, BDKH la nguy co hién hitu cho muc tiéu x6a déi gidam nghéo va
phat trién bén viing. Cac linh vuc dé bi tén thuong va chiu su tac ddng manh
mé nhat ctia BDKH la tai nguyén nudc, dat, néng - 1am - ngu nghiép.

1.3.2. Nguyén nhdn BDKH

Nguyén nhan BDKH la do su gia tang cac hoat dong tao ra chat thai khi nha
kinh (KNK), khai thac qua muc cac bé cac-bon nhu sinh khéi, riing, nguén Igi
thay hai san, hé sinh thai... Theo Nghi dinh thu Kyoto vé BDKH c6 6 loai KNK can
phai kiém soét: CO,, CH,, N,0, HFC, PFC va SF_.Trong d6 hoat dong néng nghiép
tao ra: CO, do qua trinh s dung cac nguyén liéu hoa thach trong san xuat; CH,
tUr qua trinh 1én men cac chat thai nong nghiép, 1én men da c6é & déng vat nhai
lai; va N,O tif phan bén (cac loai phan c6 chita dam) dling trong trong trot.

1.3.3. Cdc yéu té anh huéng dén cdy rau ho Thép tu do BDKH (nhiét dé, dnh
sdng, luong mua, khé han, phén man, sau bénh...)

LG lut va nudc bién dang; Tinh trang xam nhap man & khu vuc ven bién;
Nhiét dé tang cao, han han nghiém trong & moét sé khu vuc... la nhiing yéu
t6 tac déng clia bién ddi khi hau dén kinh té€ néng nghiép Viét Nam trong dé
¢6 san xuat cay rau ho Thap ty, nhém rau an 1a nhu cai bap, cai xanh, cai ngot
va xa lach ...

| Nhigtdo

& viét Nam, trong khodng 50 nam qua, nhiét do trung binh da ting
khodng 2 - 3°C va muc nudc bién da dang thém khoang 20 cm. UGc tinh, dén
cudi thé ky 21, so véi trung binh thai ky 1980 - 1999, nhiét d6 trung binh &
Viét Nam c6 thé tang thém 2,3°C (B6 Tai nguyén va Maéi trudng, 2011).
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Khéng khi'lanh: S6 dot khong khi lanh anh hudng téi Viét Nam giam dir6
rét trong hai thap nién vira qua. Tuy nhién, cac hién tugng thdai tiét di thudng
lai thudng xuat hién ma gan day nhat la dot khong khi lanh gay rét dam, rét
hai kéo dai 38 ngay trong thang 1 va thang 2 nam 2008 va dgt rét kéo dai
nhiéu ngay vao cudi nam 2010 dau nam 2011 & Bac BO.

Nhiét d6 tang, han han sé anh hudng dén su phan bé cta cay tréng, dac
biét lam giam nang suat.
Tdc ddng cla yéu té nhiét dé dén san xudt cdy rau an Id, rau ho Thdp tu:

Trong cac cdy rau an la nhu cai bap, cai xanh, cai ngot va xa lach thi cai
bap la cay rau 6n d6i c6 ngudn géc & xt lanh nén thich hop tréng trong diéu
kién khi hau 6n hoa, mat mé, la cay chiu dugc rét nhung khéng chiu duoc
ndéng. Nhiét do thich hop cho su sinh trudng va hinh thanh bap la 15 - 20°C.
Khi nhiét d6 trén 25°C va dudi 10°C cay sinh trudng cham, coi coc, thoi gian
cuén bap kéo dai, bap nho. Dac biét, khi nhiét d6 trén 35°C, cac qua trinh
trao d6i chat bi réi loan, cdy nhanh gia héa, khéng cuén bap. Mac du, cai bap
6 thé chiu dugc nhiét dé - 4°C dén -5°C, tuy nhién cay sinh truéng cham va
khéng cudn bap. Déi véi cac cdy ho Thap tu nhu cai bap, su hao, su lg, cai cu,
giai doan cay con rat nhay cdm véi nhiét do, vi du nhu cai bap néu trong thoi
gian sinh trudng cay con gap nhiét d6 thap tu 2 - 12°C thi cay sé khéng hinh
thanh bdp ma chuyén sang giai doan xuan hoa va ra hoa ngay khi cay con
nho. Ngay nay do khoa hoc phat trién, cac nha chon tao giéng da tao ra rat
nhiéu giéng cai bdp mdi chiu nhiét ¢ thé tréng trong diéu kién néng clia vu
sém (vu thu déng) va vu mudn (vu xuan hé) & nudéc ta.

D6i va6i cay cai xanh, cai ngot va xa lach yéu cau nhiét d6 thich hgp nhat
cho sinh trudng la 18 - 22°C. La cay rau an |4 cé kha nang thich nghi réng,
c6 thé gieo tréng quanh nam dac biét doi véi cac giéng cai va xa lach xodn
chiu nhiét. Do c6 thai gian sinh trudng ngan trung binh 25 - 40 ngay/Ida, nén
dugc trong rat pho bién va la cay rau gidi quyét gidp vu mang lai hiéu qua cao
cho nguai san xuat.
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AnhiSding

Trong nhiing nam gan day, rat nhiéu hién tugng thai tiét di thuong lai
thudng xuat hién. Cac dgt khong khilanh gay rét dam, rét hai kéo dai. Khéng
khi lanh kém theo mua kéo dai nén thudng khong cé nang, cdy thiéu dnh
sang. Trong khi, dnh sang la yéu cau ca ban ctia qua trinh quang hgp, anh
sang dé (budc séng 650 nm) va xanh luc (budc song 450 nm) la hitu hiéu cho
quang hop.

Cudng do6 dnh sdng: La yéu t6 chli yéu chi phéi toc d6 quang hgp. Luong
anh sang cay trong nhan dugc & mot bo phan nhat dinh chiu anh hudng clia
cudng dé anh sang tdi va dé dai ngay. Cudng d6 anh sang bién déng theo mua
vy, thai gian trong ngay va cac yéu té khac (may mu, bui, suong, khéi...). Yeu
cau cudng do anh sang tuy giéng, loai cdy ho Thap tu.... Khi cudng do chiéu
sang qua cao gay hai cho luc lap, nhung khi cudng d6 chiéu sang qua yéu
khong cung cap dd nang lugng cho quang hap.

D¢ dai chiéu sdng/dj dai ngay cling dnh hudng dén sinh truéng cda céy rau:
D6 dai chiéu sang la yéu t6 co ban clia quang chu ky, d6 dai chiéu sang thay
déi theo mua vu va vi d6, anh hudng dén sinh trudng, phat trién cta cay rau:
su hinh thanh va phat trién cd, su phan hoa mam hoa (d8i véi cay rau an cu,
an qua va an hoa). Quang chu ky anh hudng quan trong dén giai doan cay
chuyén trang thai ti sinh trudng dinh duéng sang sinh trudng sinh thuc: cay
ngay ngan: khoai lang, rau muéng, rau day, dén....; cdy ngay dai: cai bap, xa
lach, cai cQ, cai bd x0i, dau tay, ca rét...; cay phan Ung trung tinh: bau bi, ét,
ca, dau cove...

Cai bap la cay ua thich dnh sang ngay dai, cudng d6 anh sang khoang
20.000 - 22.000 lux la thich hgp nhat cho cai bap. Thai gian chiéu sang tu
10 - 12 gi&/ngay dém két hgp vai anh sang du sé lam cho cdy sinh trudng tot
va cho nang suat cao. Tai méi giai doan sinh trudng clia cy sé yéu cau vé thdi
gian chiéu sang cling nhu cudng d6 anh sang khac nhau. Anh sang manh tai
giai doan cudn bép sé tao bap to, cuén chat va chat lugng t6t. Ngay nay, nho
su phat trién clia khoa hoc nhiéu giéng cai bap lai c6 kha nang thich (ing cao
thich hgp cho nhiéu thai vu trong trong nam véi nhiéu ving khi hau cla Viét
Nam. Tai dong bang, cai bap lai cia Nhat Ban cé thé san xuat dé cung cap san
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pham cho thi trudng tir thang 10 t&i thang 4 nam sau. Ngoai ra, cac vung cao
c6 thé san xuét cai bap quanh nam tri cac thang thi€u anh sang.

Cac loai cai xanh, cdi ngot ua dnh séng trung binh, c6 kha nang chiu béng
hon so vdi cac cay rau khéac. Do vay, cai xanh, cdi ngot cé thé tréng xen, tréng
day dé tang hiéu qua trén don vi dién tich gieo tréng. Tuy nhién, 4nh sang
manh va nhiét d6 cao anh hudng dén sinh trudng clia cay, cay cham Ién, coi
coc lam gidm nang suat cling nhu chat lugng clia sén pham.

Xa lach la cdy ua séng trung binh, & cdc nudc nhiét ddi, anh sang tu nhién
vlia du cho cay phat trién va cho hiéu qua kinh té cao, tuy nhién & cac nuéc 6n
dai phai thap sang cho xa lach khi tréng trong nha kinh. Thudng giai doan dau
clia cdy can anh sang nhiéu hon giai doan sau. Tang anh sang dén huynh quang
& 17 klux trong 16 gid lién trong 10 ngay lam tdng nang suat xa lach dang ké.
Tang anh sang cho xa lach cling lam tang ham lugng diép luc va vitamin C trong
l4 cay. Anh sang ngay dai anh hudng dén dién tich I3, sinh trudng cla cay va su
hinh thanh bap, nhung khéng anh hudng dén hinh thanh la.

Lugng mual

Trén tiing dia diém, xu thé bién déi cta lugng mua trung binh ndm trong 9
thap nién vura qua (1911 - 2000) khong r6 rét theo cac thoi ky va trén cac vung
khac nhau: cé giai doan tang lén va c6 giai doan gidm xu6ng. Lugng mua nam
gidm & cac vung khi hau phia Béc va tang & cac vung khi hau phia Nam. Tinh
trung binh trong ca nudc, lugng mua nam trong 50 nam qua (1958 - 2007) da
giam khoang 2%.

Bao: Trung binh hang nam c6 khoang 4 - 6 con bao dé bé vao Viét Nam.
Nhing nam gan day, mua bao kéo dai hon va két thic muédn hon; dudng di
clia bao cé xu thé dich dan vé phia Nam va bao c6 cusng dé manh xuat hién
nhiéu han; nhiéu con bao c6 dudng di di thuong. Dac biét, néam 2020 cac con
bao dén dap d6 bé vao cac tinh mién Trung va Nam Trung B6 da gay ngap lut,
sat 1& rat dir doi va nghiém trong.

Mua phun: S6 ngay mua phun trung binh nam & Ha Noi gidam dan tu
thap nién 1981 - 1990 va chi con gan mét ndra (15 ngay/nam) trong 10 nam
gan day.
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Bi€n d8i khi hau khéng chila su thay déi cac dac trung clia khi hdu ma con
gay nén su thay doi ctia nhiing hién tuong thai tiét cuc doan véi xu hudng
tang Ién ca vé tan s6 va cudng do: Cac tran mua dir déi tang 1én; Han han xuat
hién thudng xuyén va khic nghiét han. Trong mua khé, 3Tay Nguyén va Nam
B6 hau nhu ndm nao ciing xuat hién han gay gat.

Tan sudt va cudng dé El Nind tang 1én ro rét trong nhiing thap nién gan
day. Trong 5 thap nién gan day, tac dong clia hién tuong ENSO ngay cang
manh mé déi véi ché dé thai tiét va khi hau trén nhiéu khu vuc & Viét Nam.
Bién ddi ctia ENSO va tac dong clia né dén su bién ddi clia gié mua sé anh
hudng manh hon déi véi su bién déi cia mua. Hién tugng ENSO clng anh
hudng dén su thay ddi, su xuat hién, cudng dé va cac dac trung clia ap thap
nhiét déi va su bién déi ctia né gilta cac nam.

O ven bién mién Trung va Nam B9, trong nhiing thap nién gan day, |G
lut I6n va dic biét I16n xay ra nhiéu hon va nghiém trong hon. & ven bién mién
Trung, G dac biét I6n, 10 lich st da xay ra trén cac sdong vao nhiing nam 1996,
1998, 1999, 2000, 2003, 2008, 2009; con & déng bang séng Clru Long da xay ra
Vao cac nam: 1996, 2000, 2001... Ngoai ra, i quét va trugt |6 dat xay ra nhiéu
hon, khéc liét hon & viung ndi Bac Bo, ven bién mién Trung va Tay Nguyén. L lut,
[0 quét, sat |3 da anh hudng I6n dén doi séng, moi trudng va kinh té, xa hoi.

Tdc déng cua yéu té lugng mua, do dm dén sén xudt cdy rau én Id:

La cay rau c6 hé ré can, kha nang hut nudc tur I6p dat sau kém, cé bo 14
I&n nén hé s thoat hoi nudc rat Idn. Do vay chidng can dugc cung cap dd am
trong suét qua trinh sinh trudng clia cdy. Theo két qua nghién ctu cho biét su
thoat hai nuéc ban ngay I6n hon ban dém 16 lan va vao khoang 10 g nuéc/1
gi®/1 don vi dién tich 14 (m?). Doi véi cai bap & giai doan hinh thanh bap cay
yéu cau 80 - 85% d6 am déng rudng. Khi do am dat va dé am khong khi thap,
thai tiét khé han, cay sinh trudng cham, coi coc, cuén bap cham, bap nho,
x0p, nhiéu chat xo, cling, gidm nang suat va chat luong.

Cai xanh, cai ngot, xa lach 1a cac cay ua dm, dd am déng ruéng tur 70 -
85%, d6 dm khong khi tir65 - 75% la thich hgp nhat cho phat trién than 1a. Khi
dat kho han, khéng @t 8m, cay sinh truéng cham, nhg, than 14 ciing. Dic biét
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doi vai cac cay cai be, cai ngot, xa lach cé vi dang khi nau nuéng va an salat.
Tuy nhién, khi dat qua am lam cho cac ré mai khéng phat trién, khéng tao ra
dugc 16ng hut mai, do vay bé ré khéng hut dugce dinh dudng nudi cay. Am do
dat cao tao méi trudng yém khi, thuan lgi cho cac vi sinh vat gay bénh, gay
kho khan cho hé ré phat trién va hoat dong. D6 dm qua cao lam than 1 mém
yéu, gidm stic chéng d& véi diéu kién ngoai cdnh bat thuan. Khi dé am dat va
dé 4m khong khi qua cao lam cho san pham thu hoach c6 ham lugng nudc
nhiéu, gidam dé gion va ngot, khong chiu bao quan va van chuyén. Tuy nhién,
khi d6 dm khong khi qua thap (khé hanh) sé lam cdy rau mat nudc nhanh do
thoat hoi nudc, c6 thé gay héo va chét cay néu khéng cung cap nudc day du
va kip thai.

Trong diéu kién BDKH, mua bao, [0 lut cing nhu han han da lam anh
hudng rat I[6n dén san xuat rau noi chung dac biét 1a cac cay rau an la khong
¢6 kha ndng chiu ung, chiu han. Do b phan thu hoach la than cay va 14 nén khi
gdp mua bao, 10 lut cai bap, cai xanh, cai ngot va xa lach trong ngoai déng ruéng
sé bi gidp nat hodc khong cho thu hoach. Khi gap han hén, cay rau khéng thé
sinh trudng, phat trién va rat nhanh chéng bi khé héo va chét trong thai gian rat
ngan sau 1 -2 ngay.

@

Gio 6 tac dung gilp cho diéu hoa khong khi trong ruéng rau. Tuy nhién
khi gi6 qua to sé lam rach, dap la anh huéng dén qua trinh quang hgp cua
cdy. Doi vai vung mién Trung, hién tugng gié Lao, gié Tay khé ndng gay khoé
han cho cac vling tréng rau, lam anh hudng dén sinh trudng cla cay. Doi vai
cac vuing san xuat rau dac biét rau an I, can phailua chon cac khu vuc it chiu
anh hudng va c6 cac bién phap tng pho lam giam thiéu tac hai nhu: trong
cdy chan gid, bao vé khu rudng, tréng cay trong diéu kién dugc bao vé (nha
lugi/nha mang, vom che...).

(Ddt Gng/

Dat trong rau nén chon nai dat dai mau mé, cao rao, dac biét cac vung
ven cac khu déng dan cu, gan thanh phé. Tuy nhién hién nay dat néng
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nghiép cling nhu dat canh tac rau ngay cang bi thu hep do hoat déng san
xudt khac (phat trién cong nghiép), qua trinh dé thi hoa, 6 nhiém maéi trudng
do san xuat ndng nghiép héa hoc va cac hoat déng sinh hoat cia con ngudi.
San xuat ndng nghiép trong thai gian dai da s dung khéi lugng 16n phan
hoa hoc, thuéc trir sdu da lam 6 nhiém nang né moi trusng dat, nudc va
khong khi; cac loai con trung c6 Igi gidam, sau bénh lan tran manh, tur dé lai
nhiém doc trd lai d6i vai rau gay tac hai cho méi trudng séng va stic khoé cuia
con ngudi. San xuat rau & Viét Nam c6 2 vung chinh: Vung rau xen canh véi
cdy luong thuc, day la vung san xuat rau hang ho4, tréng cht yéu vu dong;
Vung thir hai la vung rau tap trung, chuyén canh ven thanh phé va khu céng
nghiép, viing nay chiém 40% dién tich va 45% san lugng rau cla ca nudc. Tuy
nhién, vung rau nay c6 nguy ca bi thu hep do qua trinh dé thi hoa. Mat khac,
nhiing dién tich con lai thi dang bi & nhiém nang né, dac biét la kim loai nang
va hoa chat bao vé thuc vat.

Su bién doi that thudng clia mua bao, [0 lut gay nén x6i mon, rda troi
dinh dudng trén bé mat dat canh tac. Ngay nay, do muc nudc bién dang cao
dan dén man xam nhap sau vao hé théng séng ngoi, kénh rach va tang chua
nudc ngam & déng bang chau thé séng Héng - Théi Binh, déng bang séng
Clu Long va cac déng bang ven bién mién Trung, lam cho nudc nhat (nudc
ngot) bi nhiém man va do dé lam giadm lugng nudc nhat c6 thé khai thac, su
dung. Theo két qua cac kich ban bién déi khi hau da dugc dua ra, néu muc
nudc bién dang cao (0,75 - 1,0 m) so vdi giai doan (1980 - 1999) thi c6 thém
khoang 28% dién tich DBSCL va déng bang séng Héng (la hai vling san xuat
nong nghiép chinh cta Viét Nam) bi ngap; va do d6 anh huéng nghiém trong
dén san xuat luong thuc cling nhu san xudt cay thuc pham trong dé co cay
rau va rau an 14 dé cung cap cho hon 90 triéu dan Viét Nam cling nhu phuc
vu xuat khau rau qué (B Nong nghiép va PTNT, 2010, 2016).

Cai bap, cai cac loai va xa lach déu co thé tréng trén nhiéu loai dat néu
dam bao du am, thoat nudc tét. Tuy nhién tét nhat la dat thit nhe, giau mun,
cé tang canh tac day, thoat nudc tét. Dat chai ciing, nghéo dinh duéng khong
thich hop cho cai bép, cai cac loai va xa lach do cé bo ré kém phat trién, an
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néng. Ching rat man cam vai dat chua, dé pH thich hgp nhat 1a 6 - 7. Khi dat
chua, @6 pH duéi 5,5 can phai bén voi dé trung hoa d6 chua trong dat. Trong
canh tac, can phai thuc hién tét cong tac luan canh cay trong, khéng nén
trong cling cdy trén cling khu rudéng trong nhiéu thai vu.

Cai bap, cai cac loai va xa lach sinh trudng, phat trién tét khi dat giau dinh
duéng va bén day du phan hitu ca hoai muc va can doi cadc nguyén té da
lugng, trung lugng va vi lugng.

Chat hitu co hoai muc: Nguén phu phé pham néng nghiép hang nam,
trong d6 c6 ngudn rom ra va ba thai tréng nam, céc loai phan U hoai ti chat
thai chan nuéi dé cai tao va lam giau nguén dinh duéng cho dat.

Phan h{tu co truyén thong la loai phan cé nguén goc tu chat thai cta
ngudi, ddng vat hodc ti cac phé phu pham troéng trot, chan nuéi, ché bién
néng, lam, thay san, phan xanh, rac thai htu co, cac loai than bun dugc ché
bién theo phuang phép G truyén théng. Phan hitu ca no6i chung ¢ uu diém la
chtra day d cac nguyén t6 dinh dudng da, trung va vi lugng ma khéng mot
loai phan khoang nao c6 dugc. Ngoai ra, phan hiru ca cung cdp chat mun lam
két cau clia dat tét [én, tai x8p hon, bd ré phat trién manh, han ché mat nuéc
trong qua trinh béc hoi tir mat dat, chong dugc han, chéng x6i mon.

Bon phan hiu co con lam giam bét luong phan khoang can bon do phan
hitu co c6 chia cac nguyén t6 di duéng da lugng, trung lugng va vi lugng. Két
qua nghién ctru va diéu tra cho thdy néu bon 10 tan phan chudng/ha co thé
giam bat dugc 40 - 50% lugng phan kali can bon.

Chéat hitu co dat quyét dinh tinh 6n dinh d6 phi nhiéu dat, mat chat hiu
co, dat mat kha nang canh tac va néu muén canh tac phai c6 dau tu Ién.
Bon chat hitu ca sé cai thién dugc cac tinh chat vat ly dat, héa hoc va sinh
hoc clia dat; dong thoi han ché muc d6 doc hai ctia mét s6 nguyén té nhu:
nhoém (Al), sat (Fe); gidm bat su ¢6 dinh lan trong dat duéi tac dung két hgp
AP+, Fe** dugi dang phuic chat; nang cao su hoa tan l1an & dang phét phat sat
hoa tri ba duéi tac dung khr 6xy. Bén phan hitu co cé tac dung lam giam rtia
troi, gidm boc hoi ctia phan dam bon vao dat. Do d6, hiéu qua st dung clia
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phan dam vé ca tdng Ién, hiéu sudt st dung phan dam cda lta c6 thé tang
lén 30 - 40% trén nén bén phan hitu ca so véi nén khdng bén. TU nhing tac
dung téng hgp ctia phan hitu co da néu & trén, bon phan hitu co gép phan
cai thién dugc chat lugng néng san, nhat la v6i nhiing cay rau, hoa qua, lta
dac san... nhu giam lam lugng nitrat, tang ham lugng vitamin, cac hgp chat
tao huong, vi,...

Ngoai nhimng uu diém thi phan hiiu co cling cé nhimng nhugc diém nhu
ham lugng chat dinh dudng thap nén phai bon lugng 16n, doi hoi chi philén
dé van chuyén va néu khéng ché bién ky cé thé mang dén mét s6 ndm bénh
cho cdy tréng, nhat la khi ché bién tir moét s6 loai chat thai sinh hoat va cong
nghiép. Cac vi sinh vat gay hai c¢6 trong phan bén gém: E. coli, Salmonella,
Coliform 1a nhing loai gay nén cac bénh dudng rudt nguy hiém hoac 6 nhiém
thi cap do c6 chira cac kim loai nang hodc vi sinh vat gay hai vuot qua muc
quy dinh.

Dam: Lam tang nhanh sé 13, quyét dinh nang suat thuang pham, cay yéu
cau N suét trong qua trinh sinh trudng. Tuy nhién, thira dam cay sinh truéng
nhanh, than |8 mém, mdng, kha ndng chéng chiu vai diéu kién bat thuan cta
mai trudng va sau bénh hai kém, chat luong san pham gidm, khong dam bao
an toan vé sinh thuc phdm khi ham lugng nitrat qua ngudng cho phép. Trong
truong hop thiéu dam, cdy sinh trudng cham, coi cog, it 13, cai bap va xa lach
¢ bap cuén nh, 1 cing, dai.

Lan: C6 tac dung thuc day kha nang sinh trudng cla cady ngay tu giai
doan dau. Déi vai cai bap, lan co tac dung giup cay cudn bap sém, ty & bap
cudén cao, rat ngan thdi gian sinh trudng.

Kali: La yéu t6 can thiét sau dam, tang hiéu suat quang hop va tich luy
chat kho. Ngoai ra, kali c6 tac dung tang kha nang chéng chiu sau, bénh, tang
dd chat cuén bap cua cdi bap, tdng do cling cap cla cay (cai xanh, cai ngot,
xa lach) nén tang kha nang bao quan va kha nang chiu van chuyén cla san
pham. Bén canh d6, kali con gilp tidng stc dé khang cla cay déi vai diéu kién
bat thuan cla thai tiét nhu: thiéu anh sang, thai tiét lanh...

18 SO TAY HUGNG DAN KY THUAT CANH TAC MOT SO LOAL RAU AN 1A
G0\ THICH UNG VOL BIEN DOl KHI HAU

[



Dichthai

Dich hai cay rau bao gém ca co dai, sau bénh va cac loai déng vat gay
hai. C4 dai da s6 thuéc nhom C3, khi nhiét d6 tang thém 1°C va CO, tang gap
déi, co dai sé phat trién manh va xam nhap cling sé tram trong trong tuong
lai. Nhiéu nghién ctu cho thay, gia tang nhiét do gitp cén trung rat ngan chu
ky sinh trudng, gia tang muc sinh ng, tang mat dé. Cac doi tugng sau bénh hai
phat trién manh, khé phong tr, nhiéu dong khang thudc va dac biét 1a xuat
hién nhiéu chiing méi ngay cang nguy hai va c6 nguy ca thanh dich. Cac loai
dong vat gay hai nhu chim, chuét, cao cao, chau chau... ngay cang sinh soi
manh pha hoai mua mang.

1.4. Mt s nghién ciru vé tién bd ky thuat trén cay rau an la ing phé
vGi bién déi khi hau
1.4.1. TBKT vé giéng

Cac cay rau c6 an la c6 ngudn goc 6n dai, ua khi hau mat mé, 6n hda nhu
cai bap, xa lach cuén bap sinh truéng kém va cho nang suat thap khi gap nhiét
dé cao hodc nhiét d6 qua thap. Ngay nay, khi khoa hoc ngay cang phat trién,
cac nha chon giéng rau tai nhiéu nuéc trén thé gisi da cé rat nhiéu nghién
clu va da chon dugc nhiéu giéng rau chiu nhiét néng/nhiét lanh, giébng cé
thai gian sinh trudng ngan cé kha nang thich tng tét trong diéu kién BDKH
khi nhiét @6 nang néng trong mua hé va rét buét trong mua déng. Cac giong
rau an la chiu néng/lanh da va dang dugc trong phé bién nhu:

Cac gibng cai bap chiu nong nhu KK cross, Grand KK, Thdy Phong, No 70,
No 77; cac giéng cai bap chiu lanh t6t nhu NS Cross va KY Cross.

Cac giéng cai xanh chiju nhiét trong quanh nam nhu: cai ma Ha Néi, cai
be xanh, cai chip...

Cac giéng cai ngot chiu nhiét: TN 103, cai ngot Phu Néng, cai ngot tuyén
cao san (VA67), cdi ngot Rado 54...

Cac giéng xa lach xoan chiu nhiét trong quanh ndm nhu Phi Hoa V0954,
Rapido 344, xa lach xoan PP127, xa lach Dan vang, 16 16 xanh, 16 16 d6, xa lach
xodn tim, xa lach Ha Cheong...

Cac giéng rau an la sinh truéng khoe cling c6 kha nang khang sau bénh tét.
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1.4.2. TBKT vé bién phdp canh tdc
1.4.2.1. San xudt cdy con giéng trén khay bau, gid thé

Dai v&i cac cay rau, mot s8 nhém rau cé thé gieo truc tiép trén déng
rudng, mot phan I6n cac cay rau phai trai qua giai doan vuén uom va trong
bang cay giéng. Hat gidbng rau dugc gieo vai cho ty |é cdy s6ng thap, chat
luong khong déng déu, thai gian sinh trudng kéo dai, chi phi hat giéng I6n,
dac biét la d6i véi hat lai F, dan dén chi phi san xuét cao, gidm hiéu qua san
xuét. Viéc gieo cay giéng dé tréng sé khic phuc dugc cac han ché trén. Tuy
nhién, trudc day, viéc uom cay giéng rau déu dugc cac hd néng dan san xuat
truc ti€p trén luéng dat ngoai dong rudéng va c6 phu trdu va rom ra. Do vay,
su sinh trudng, thai gian va chat lugng clia cdy giong phu thudc rat nhiéu vao
diéu kién thgi tiét nhu mua, gio, nang néng, dat kho han, dat nhiém phén,
dat nhiém man... Cling véi viéc gia tang chat lugng cdy gidng va ing pho vai
BDKH, hién nay, nhiéu vung san xuat rau da rat chu trong vao viéc uom cay
gidng, cdy gidng dugc san xuat trong nha uom cay chuyén dung, két hgp vai
viéc st dung khay uom va gia thé phu hop da san xuat dugc cay giéng chat
lugng cao. Tai Lam Dong, hién nay véi dién tich trén 60 nghin ha san xuat rau
déu st dung cay giéng dé tréng. Cac tinh/thanh khac da dan dan thay déi tap
quan san xuat cay giéng rau truyén théng sang san xuat trong nha uem, trén
khay bau gia thé, hoac trong vom che. San xuat cay con giéng trén khay bau,
gia thé trong diéu kién che chdn c6 nhiing uu diém ndi bat nhu sau: Gieo cay
giéng rau trong nha ludi c6 mai che sé chi dong dugc thai vu, tranh dugc
thai tiét bat Igi. S& dung nha lugi cach ly con trung sé han ché dugc sau bénh.

Gieo hat trén khay bau sé tiét kiém dugc luogng hat giéng, dé dang cham
soc. Cay gidng khoe, déng déu, bo ré khoe, khéng bi dut ré khi nhé do vay
cay nhanh bén ré héi xanh sau tréng, rdt ngan dugc thai gian sinh trudng.
Ty |é cay xudt vudn cao nén gia thanh cay gidng thap. Cac nguyén liéu lam
gia thé c6 san tai dia phuong. Cac loai gia thé uom cay: xa dia 30%, phan
chudng muc 30%, dat 40%, phan lan 2 - 3 kg/tan gia thé va voi 5 - 6 kg/tan gia
thé, hoac 40% dat sach, 30% trdu hun hodc mun muc va 30% phan chuéng
muc. SU dung cac khay loai 40 - 84 16/khay (khay nhua hodc khay x6p c6 vi
duong kinh 3 cm, d6 sau 4 cm).
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1.4.2.2. Ky thudt che pht mdt luéng

Vat liéu che pht mat ludng nhu: mang phd néng nghiép hai mat (méat anh
bac |én trén va mat den & dudi), rom ra, trau, vat liéu hiru co...

St dung mang phu néng nghiép cé6 mot s6 uu diém nhu: Han ché co dai
va tang cudng kha nang quang hgp clia rau (mat xam bac phan chiéu anh
sang); gir dm, gitt &m, han ché ria tréi dinh duéng, han ché su x6i mon, gitr
cho dat tci x8p gitp cho bé ré cay phat trién lan rong khdp mat luéng; han
ché con trung gay hai: mau xam bac cia mang pha c6 tac dung xua dudi con
triung moi gidi truyén bénh virus, rép, bo phan... han ché viéc cu tri cda sau
trudng thanh 1an trén dudi dat Ién cdn pha cay rau vao ban dém; han ché
bénh hai: mang phd cach ly mam bénh tan céng tir dat hay tur rom, ra lén
cay, bé mat mang phui khé nhanh sau khi mua, b6 1a géc luén kho rao, khong
thuan lgi cho ndm bénh phat trién nén gidm dugc bénh sinh ra ti dat.

Tuy nhién, mang phi ndng nghiép cé nhugc diém la can c6 vén dau tu va
viéc thai nylon sé gdy 6 nhiém méi trudng.
1.4.2.3. Cbng nghé vom che thdp trong san xudt rau én ld

Trong diéu kién BDKH hién nay, ap dung cong nghé vom che thap dé san
Xuat rau an la quanh nam da mang lai hiéu qua kinh té cao cho nguai san
xudt. Thiét ké khung che, mai che don gian bdng tre nia va nylon, lugi den,
dau tu it ma van khac phuc dugc cudng dé anh sang qua manh va giam bét
ddng nang cda nhiing hat mua trong mua heé. Péng thai, vom che thap con
giup tang nhiét, gitt &m cho mua dong khac nghiét. S&r dung vom che thap
déap ung dugc nhiéu tiéu chi uu diém va han ché dugc nhiéu nhugc diém khi
xdy dung nha kinh hay nha lugi dé trong rau.

Hién nay, véi cong nghé ctia Nhat Ban, strdung vai khong dét Passlite lam
vom che thap trong san xuat rau an la cé nhiéu uu diém so vdi dung nylon,
lugi den lam mai vom. Mang Passlite mdng, nhe, sang, thoang khi va gitt m
tét, co tac dung rat t6t trong phong chéng su gy hai clia cac loai con trung,
nhu sau an 1a va bo nhay la cén trung rat khé phong trir trong san xuat rau
an la. Bac biét, khi st dung mang Passlite, canh tac rau don gian (lam dat va
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xt ly dat ky, bén phan ngay truéc khi gieo, trong cay) nén giam rat nhiéu chi
phi vé nhan cong, chi phi thuéc BVTV, rit ngan thdi gian sinh trudng tir 3 - 5
ngay, nang suat tang 30 - 50% so vdi canh tac thong thudng, san pham co6
thdi gian cach ly t6i da (Phan bon va thu6c BVTV chi st dung 1 lan trudc khi
gieo tréng) nén dam bao an toan VSATTP. Mang Passlite ¢ thé st dung quay
vong 3 - 4 vy (Duong Kim Thoa va cs, 2019).

1.4.2.4. C6ng nghé san xudt rau quanh ndm nha lugi/nha mang

D6i vai san xuét rau an la trong nhiing vung khé khan vé diéu kién thoi
tiét nhu ndng ndng, mua gid nhiéu, cé kha nang dau tu va nhu cau cua thi
trudng 16n, c6 thé dau tu san xuat rau trong nha ludi/nha mang. Lgi ich cla
san xuat rau trong nha lugi/nha mang so v6i phuong phap trong thong dung
ngoai tu nhién dé la: ngan chan su xam nhap ctia mot sé loai con tring, bénh
hai nén it can st dung thudc trit sdu doc hai, hodc dung rat it & giai doan nhat
dinh. Khac phuc su bat lgi clia thai tiét nhu ndng, mua, bao, suong, lanh, ... c6
thé t6 chiic san xuat quanh nam, rai vu theo ké hoach va nhu cau thi trudng.

1.4.2.5. Ché dé phan bén, dinh duéng cho cdy rau dn ld

Bon phan can déi, hop ly la rat quan trong, déac biét déi vai san xuat rau
an la cai bap, cai xanh, cai ngot va xa lach. Bon phan la mét trong nhiing
bién phap ky thuat dugc thuc hién phd bién, thudng mang lai hiéu qua 16n,
nhung cling chiém phan kha cao trong chi phi san xuat néng nghiép. Theo
Cuc Khuyén néng, Khuyén 1am (1999): “Bén phan can ddi dugc hiéu la cung
cap cho cay trong dung cac chat dinh dudng thiét yéu, da liéu lugng, ty lé
thich hgp, thai gian bén hgp ly cho tling déi tugng cay trong, dat, muia vu cu
thé, ddm bao nang suat”, “Bén phan hop ly la st dung lugng phan bén thich
hgp cho cay ddm bao tang nang suat cay tréng véi hiéu qua kinh té cao nhat,
khong dé lai cac hau qua tiéu cuc 1én néng san va moi trudng sinh thai”.

NGi cach khac, bon phan hop ly la thuc hién 5 ding va 1 can déi: (i) bén
dang phan, (i) dung lag, (iii) dung doi tugng, (iv) dung thoi tiét, mba vu va
(v) diing cach. Bon phan khong can déi khong nhimng khong phat huy dugc
tac dung tét clia cac loai phan, gay lang phi ma con cé thé gay ra nhiing tac
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dung khoéng t6t déi véi nang suat, chat lugng cay trong va méi trudng. Bon

phan can d6i cé cac tac dung tét d6 1a: i) On dinh va cai thién d6 phi nhiéu
cla chat, bao vé dat chéng rda tréi, x6i mon; i) Tang nang suat cay trong,
nang cao hiéu qua cta phan bén va cla cac bién phap ky thuat canh tac
khac; iii) Tang phdm chat ndng san va; iv) Bdo vé ngudn nudc, han ché chat
thai doc hai gay 6 nhiém mai trudng. Trong san xuat ndng nghiép hién nay,
phan bén 14 dugc néng dan st dung kha phé bién, nhat 1a & cac viing chuyén
canh rau mau. Phan bén 14 c6 tac dung kich thich sinh trudng, tang kha nang
dam choéi, dé nhanh, ra hoa, dau qua, tang nang suat, chat lugng néng san,
kéo dai thai gian bao quan... Néu so v6i phan bon géc thi phan bon 1a co
gia thanh ré hon. San pham phan bon 14 tuong déi da dang vé thanh phan
va chiing loai, thanh phan pha ché khéac nhau thi hiéu qua tac dung cta
san pham khéng giéng nhau, c6 san pham chuyén biét cho tiing cay trong,
¢6 san pham chi dung cho ting giai doan sinh trudng. Do d6, can tranh su
dung sai loai phan, phun khéng ding liéu lugng, khéng dung chling loai cay
tréng... khéng nhiing hiéu qua phun khong cao, gay lang phi, ton kém ma
con c6 thé dan tGi chay 13, rung hoa, rung qua, di dang... Thanh phan dinh
dudng ctia phan bén la ngoai cac nguyén t6 da lugng, trung lugng nhu dam,
lan, kali, canxi, luu huynh, con c6 thém cac nguyén t6 vi lugng, cac chat diéu
hoa sinh trudng, cac vitamin A, B, C... va vi sinh vat co lgi cho dat. Mac du can
vGi ham lugng rat it, nhung cac nguyén t6 vi lugng lai cé vai trdo quan trong
anh hudng dén nang suat va chat lugng san pham. Trén thuc té, do qua trinh
canh tac lau ndm va viéc b sung cac nguyén té vi lugng vao dat thudng it
dugc ngudi dan quan tam, nén dat ndng nghiép ca ban dang bi thiéu céc
nguyén t6 vi lugng. Vi vay, khi phun phan boén 14 trén nhimng chan dat bi thiéu
hut hoac khéng cé nguyén t6 vi lugng nao do, hodc khi bo ré bi tén thuong,
kha nang hap thu dinh dudng kém... thi hiéu luc clia phan bon 14 cao hon.
Phun phan bén 14 chii yéu dé bé sung dinh dudng, khéng thé cung cap toan
b6 nhu cau dinh duéng trong sudt qua trinh sinh trudng, phat trién ctia cay
tréng. Chinh vi vy, phan bén 1a khong thé thay thé dugc phan béon géc. Bon
phan vao dat van la bién phap bon phan chi yéu va chi nén phun phan bén
14 & nhiing thai diém can thiét. D3i vdi cai xanh, cai ngot va xa lach la cay rau
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an la ngan ngay, do vay chi stt dung phan bén la & giai doan dau sinh trudng
nham hé trg cho cay sinh trudng thuan Igi.

1.4.2.6. Ung dung néng nghiép hitu co

Vao nhiing nam thap nién 40 - 60 ca thé ky XX, su phat trién manh mé
ctia Cach mang Xanh da lam chuyén déi nén néng nghiép trén thé gidi dac
biét trong linh vuc tréng trot. Cac gidbng cay tréng mdi cé nang suat cao, cac
loai phan bon hoa hoc, thudc bao vé thuc vat, thudc trir cé da dugc st dung
trong san xudt néng nghiép, két hop vdi co gidi hoa va iing dung céc tién bo
ky thuat canh tac mdi gilip tang nang suat cay trong, quy moé san xuat dugc
ma& réng va gia thanh san pham ha thap. Néng nghiép trd thanh mét nén
néng nghiép tham canh. Su ra dai va phat trién cla phuong thic san xuat
néng nghiép tham canh da tao ra mét khéi lugng luang thuc, thuc pham rat
I6n, dap tng nhu cau ngay cang tang clia con ngudi. Tuy nhién, khi loai nguoi
bat dau thda man véi su no di do ndng nghiép tham canh dua lai thi cling bat
dau phat hién ra nhiing mat trai ctia né. D6 la van dé 6 nhiém moi trudng dat,
nudc, khong khi ngay cang tang do viéc sir dung 6 at vai khéi luong I6n phan
héa hoc, thudc BVTV, thuéc trir ¢ va thudc kich thich sinh truéng. Stc khoe
con ngudi bi anh hudng xdu do nguén luong thuc, thuc pham bi & nhiém bai
du lugng thudc bao vé thuc vat, ham lugng nitrat va cac kim loai nang, cac
chat phu gia da vugt qua nguéng cho phép; dac biét chat cdm cling da ton tai
trong thuc pham. Dich bénh cay tréng, vat nuéi xuat hién véi chu ky ngan dan
va viéc phong chéng n6 ngay cang kho khan hon...

Nhan thic dugc diéu nay, vao nhitng nam 1970 - 1980, phuong thuc
canh tac néng nghiép dan dugc thay déi, chuyén tir néng nghiép tham canh
sang néng nghiép hitu co. Nong nghiép hitu co la mot hé thong san xuat
nham duy tri stic khoe clia dat, hé sinh thai va con ngudi. Hé théng nay dua
vao tién trinh sinh thai, da dang sinh hoc va cac chu trinh thich nghi véi diéu
kién dia phuang hon la viéc st dung cac yéu té dau vao c6 nhiing tac déng
bat Igi. Néng nghiép hitu cao két hop véi truyén théng, su d6i mai va khoa hoc
ky thuat dé lam Igi cho méi trudng chung, thic day cac méi quan hé céng
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bang va mét cudc séng chat lugng cho tat ca nhiing gi lién quan dén nong
nghiép hiu co (Theo Lién doan cac Phong trao Néng nghiép Hu co Quéc
té IFOAM). VGi nhing lgi ich ma né mang lai, néng nghiép hitu ca dang nhan
dugc su quan tam cla nhiéu quéc gia trén thé gidi, dac biét la cac nudc dang
phat trién, trong d6 trong dé cé Viét Nam. Tai chau Au, Bdc My, chau Uc, chinh
pht nhiéu nudc khuyén khich néng dan ap dung néng nghiép hitu co, nhiéu
t6 chiic chiing nhan hitu co dugc hinh thanh nhdm muc dich ddm bao dé tin
cay cho san phdm dugc dua ra thi trudng. Néng nghiép hiiu co ra ddi gilp
giai quyét dugc nhu ciu con ngudi. D6 la nhu cau thuc pham sach, &n sach
va moi trudng xanh, sach, dep.

San xudt va tiéu dung rau hitu co dang trd thanh mét xu huéng phé bién
trén thé gidi cling nhu & nudc ta. Rau hitu co phai dugc san xuat phu hgp véi
cac nguyén tac va yéu cau clia néng nghiép hiru co. Vi yéu cau trong qua
trinh san xuat hitu co cac vat tu dau vao dugc kiém soat chit ché bao gom:
Khéng st dung phan bén hoa hoc, thudc trir sau, thudc trir co, chat kich thich
sinh trudng, cac chat phu gia lam hai cho con ngudi va méi trudng, pha hay
dé phi nhiéu ca dat; S« dung cac bién phép sinh hoc nhu: cac ché pham sinh
hoc, phan sinh hoc, phan hitu co, cac chat bao vé thuc vat, phan hiru co, cac
chat bao vé thuc vat sinh hoc dé khéng ché sau bénh, cé dai... tao dung do
phi nhiéu cho dat; Khong st dung sinh vat bién déi gen (GMO); Béo vé san
pham khoi bat ky su 6 nhiém nao va chi st dung cac thanh phan tu nhién
trong qua trinh san xuat. V&i su tuan tha quy trinh san xuat nghiém ngat,
dugc kiém soat va danh gia ky luéng, rau hiiu co la san pham dam bao chat
lugng, giau dinh dudng va an toan cho suc khde clia nguai st dung.
1.4.2.7. Quan ly dich hai cdy rau

Cac bién phap ky thuat phong tru, quan ly dich hai cling da dugc cac co
quan nghién ctu quan tdm theo hudng quan ly cay trong téng hop ICM va
quan ly dich hai tong hgp IPM... Bén canh d6, uu tién st dung cac ché pham
hitu co, sdn pham sinh hoc an toan cho ngudi san xuat, ngudi tiéu dung va
than thién mai trudng...
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1.4.2.8. Bién phdp vé tudi nuéc

Dé (ing phd bién dsi khi hau, tiét kiem nudc dam bao sinh trudng phat
trién cho cay rau an 3. Tuy thudc vao dac diém cla tiing déi tuong cay rau cé
thé ap dung bién phap tuéi thich hgp (Tran ChiTrung, 2014).

- Tugi theo ranh, tugi bom nudc cam tay: Ap dung cho tét ca cac cay rau
an la.

- Tudi phun mua: Ap dung cho tat ca cac cay rau &n 14 trir cdi bép, xa lach
giai doan chuén bi thu hoach.

- Tuéi nhé giot: Ap dung cho céi bap, xa lach cuén.
1.5. Luan giai vé tinh cap thiét
1.5.1. Tinh hinh nghién ciu vé thuc hanh néng nghiép théng minh thich
ting véi bién déi khi hdu (CSA)

Nong nghiép thong minh véi BDKH (CSA)

FAO ban dau dua ra khai niém CSA tap trung chti yéu vé ANLT nhung sau
dé dé cap dén ting pho véi BDKH. CSA la mét cach tiép can téng hop nham
giai quyét nhiing thach thdc ctia ANLT va BDKH cing mét ldc. CSA hudéng téi
3 muc tiéu: (1) Tang nang suat ndng nghiép mot cach bén ving, hé trg tang
trudng dong déu gitia thu nhap, ANLT va phat trién; (2) Thich (ng va tang
cudng kha nang phuc hoi ctia cac hé théng SXNN va ANLT véi BDKH & céc cap
dé; (3) Giam phat thai KNK trong ndng nghiép.

Qua trinh m& clra va canh tranh ngay cang gia tang, co cau san xuat trong
tréng trot chuyén dich theo huéng nang cao nang suét, chat lugng, hiéu qua
gan vai nhu cau thi trudng. Dién tich gieo trong lda giam, dién tich cac cay
trong lau ndm va cdy an qua, cay rau c6 gia tri hang héa tang nhanh. Tuy
nhién, do tac déng ctia BDKH va stc ép vé phat trién kinh té va qua trinh do6
thi hoa, dién tich dat canh tac ngay cang thu hep trong khi nang suat cay
trong gan dén muc gidi han tdi da. Néng nghiép va maoi trudng sinh thai co
m&i quan hé mat thiét hon bat ki nganh nghé san xuat nao. Méi trudng dat,
nudc, khong khi la diéu kién tién quyét cho nganh néng nghiép phat trién.
Trong khi d6, & chiéu ngugc lai hoat ddng san xuat ndng nghiép sé tac déng
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truc tiép dén tinh trang cdia méi trudng tu nhién thong qua tac déng dén
maéi trudng dat, nudc va khong khi. G Viet Nam, dién tich dat bi thoai hda c6
xu hudng ndng né hon véi 50% dién tich dat bi anh hudng, riéng dat néng
nghiép mdi nam Viét Nam mat tir 100 ngan dén 120 ngan ha. Cling vdi thodi
héa dat, tinh trang xam nhap man sém, xam nhap sau, d® man cao va thoi
gian duy tri dai xay ra phé bién & cac tinh BPBSCL. NuGc mdn xam nhap sau két
hgp véi suy giam ngudn nudc & ha luu da gay anh hudng Ién dén dién tich
san xudt néng nghiép, nhat la nhirng dién tich canh tac lda - thay san (B6 Tai
nguyén Mai trudng, 2016).

Tac dong chinh ctia BDKH téi nganh trong trot: Trong ndng nghiép, ngoai
thuy Igi, thuy san, trong trot dugc nhan dinh la nganh chiu anh huéng nang
né nhat b&i BDKH. Nudc bién dang lam nhiéu viing dat san xudt néng nghiép
mau m& ven bién bi nhiém man, dién tich gieo trong bi thu hep dan dén
thiéu dat canh tac. Xam nhap man cling lam gidm nang suat cay tréng, dac
biét la lda va rau mau mét sé noi con c6 thé bi mat trang. Nhiét dé trung
binh tang 1én da tac déng téi qua trinh ra hoa, thu phan dan téi nang suat
cay trébng giam. Nhiét dé thay déi tac dong dén co cau cay trong do tac dong
dén thai gian sinh trudng, phat trién clia cay trong, thay déi quy luat ra hoa,
két qua do dé lam gidm kha nang luan canh, tang vu. Sat |6 dat xuat hién vao
cac thang muia mua & viing mién nui va viing ven bién gay ra nhiing thiét hai
nghiém trong déi véi dat canh tac, lam cho quy dat canh tac néng nghiép bi
thu hep dang ké, nhat 1a dat lua do phan 16n dat trong lda nam & ving dat
thap tai ddong bang nhu séng HoNng va séng Cliu Long, anh hudng nang né
téi san xuat luong thuc. Nhiét d6 tang va dé am cao khién dich bénh nhiéu
hon. Nhiét d6 tang vao mua déng co thé tao diéu kién cho nguén sau cé kha
nang phat trién nhanh hon, gay hai manh hon. BDKH cling c6 thé lam phat
sinh mot s6 chliing sau mdi, gay hai khéng nhiing trong san xuat ma con
trong bao quan néng san, thuc pham (Lé Hung, 2020).

Viéc quan ly hé sinh thai néng nghiép trong san xuat la yéu cau cap bach
hién nay. Nang cao do phi clia dat, chat hitu co va kha nang hap thu cac-bon.
Tham canh trong ndng nghiép doi hoi dat canh tac mau ma, khong co chia
cactac nhan gay bénh. Dat canh tac khéng bi cay xai nhiéu, chira du lugng chat
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hitu ca sé la méi trudng t6t cho hé dong vat, vi sinh vat trong dat phat trién.
Hé dong vat nay gilp lam dat toi x8p, tang kha nang thoét nudc clia dat, tir dé
lam gidm anh hudng cda 10 lut va x6i mon. Tang ham lugng chat hitu co trong
dat con gitp gidm nhe BDKH thong qua viéc hap thu CO, trong khong khi
(Lé Hung, 2006).

Trong trot la nganh tao ra phat thai KNK dang ké nhung ciing la nganh
ti€ém nang déng gép vao viéc thich tng va giam nhe BDKH. CSA trong trong
trot hudng téi cac hé théng thuc hanh c6 tinh chéng chiu, st dung hiéu qua
nguon tai nguyén va théng qua co ché tu kiém soat tu nhién. Cac thuc hanh
nay dugc quan ly qua cac hinh thic tiép can sinh théi & cadp dé canh quan
cling nhu cac hé théng canh tac téng hgp. Cé rat nhiéu thuc hanh va cach
ti€p can trong tréng trot ¢ thé gép phan tang nang suat cay tréng ma van
dam bao tinh bén viing ctia méi trudng. Tuy nhién, cac CSA can phai xem xét
trén cac mat vé: sinh thai, xa hoi, chinh sach va kinh té tai mét khu vuc cu
thé ciing nhu tinh thich Ging va gidam nhe BDKH. Thuc hanh san xuat néng
nghiép bén viing c6 thé déng gép vao thich ting véi BBKH nhu ndng nghiép
bao tén; cach ti€ép can dua trén hé sinh thai; che phu dat (dung vat liéu la tan
du thuc vat, hodc tréng cac cay ho Dau nhu vat liéu che pha xanh...); chuyén
déi thai vu cay trong; da dang hoa cac loai cdy trong; st dung giéng chat
lugng cao, cac gidng thich tng; quan ly cay trong téng hop (ICM); quan ly co
dai téng hgp (IWM); quan ly nguén nudc va thay lgi cing nhu néng nghiép
htu cg,.... Lgi dung cac qua trinh sinh hoc tu nhién, cac thuc hanh trong
tréng trot c6 thé déng gop cho gidm nhe BDKH théng qua viéc tao nguén du
tr{r cdc-bon, giam phat thai KNK. Vi du nhu s&f dung phan bén dui sau; quan
ly dinh duéng téng hop (INM); sir dung cac giéng cay trong hap thu hiéu
qua chat dinh hudng; hé théng két hgp tréng trot va chan nuéi; st dung cac
cay trong tao ra nhién liéu sinh hoc nham thay thé s&r dung nhién liéu hoa
thach; Kiém soat va gidm phat thai thong qua viéc kiém soét chat thai chan
nu6i, may maéc st dung trong trong trot; cai thién hé théng canh tac; quan
ly nguén nudc, hé théng tudi tiéu; ndéng lam két hop... (Mai van Trinh, 2015).

Rau qua la nganh san xuat quan trong clia nudc ta, ngoai viéc cung cap

d0 cho nhu cau tiéu dung cuta trén 90 triéu dan trong nuGc con tham gia xuat
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khau vai kim ngach xap xi 400 triéu d6 la My mbi nam. Tru6c su bién ddi cla
khi hau, cac nha khoa hoc da trién khai cac nghién ctu vé giéng va ky thuat
canh tac dé duy tri 6n dinh nganh san xuat nay. V& cdng tac chon tao giéng
thich &ing BPKH nhu: chon giéng chiu han, chiu néng, chiu lanh, chiu man va
chiu sau bénh. Vé cong tac nghién ctu cac bién phap ky thuat canh tac phu
hop nhu: st dung cay ghép khéde, chiu han, chiu ngdp Ung, chiu man. Ngoai
ra, cac bién phap tudi tiét kiém, tréng cay trong diéu kién cé chén (nha lugi/
nha mang, vom che) dang ngay cang dugc quan tam va dugc ngudi dan ting
dung réng rai, dac biét trong san xuat rau néi chung va rau an la ho Thap tu
naéi riéng.

1.5.2. Tinh cdp thiét

Bién déi khi hau ngay cang thé hién ro rét trong ddi séng, trong hoat
dong san xuat ndbng nghiép néi chung va san xuat rau noi riéng trong do6 cé
rau an I3, rau ho Thap tu. La cay rau cé bé phan thu hoach st dung la bé 13, 13
mong mém, ¢é thai gian sinh truéng ngén, hé ré dn néng va kém phat trién,
do vay cac cay rau nay rat dé bi tén thuong khi gap cac diéu kién bat thuan
clia thoi tiét.

Nh{ng yéu t6 BDKH chli yéu tac dong dén sinh trudng, phat trién cia cay
rau an |3, rau ho Thap tu gém:

- Nhiét d6 tang qua cao, hoac giam qua thap.

- Cuding d6 anh sang tang qua cao hodc giam qua thap.

- Lugng mua tang qua cao hoac giam qua thap.

- Am d6 khong khi va dm d6 dat ting qué cao hodc giam qué thap.

Tl cac van dé dugc dé cap & trén cho thay, BDKH da anh hudng rat I6n dén
qua trinh canh tac cay rau nhat la cac loai rau an 13, rau ho Thap tu. Tuy nhién,
cac nghién ctu, hudng dan viéc ing pho véi tac déng ctia BDKH déi vsi nhom
cay rau an la nay con rat han ché. Do vay, viéc bién soan Tai liéu Huéng dan
goi ky thudt canh tdc thich iing véi BDKH trén cdy rau an Id, rau ho Thdp tu
la rét can thiét.
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2. NHUNG VAN BE KH&CN CON TON TAI, HAN CHE TRONG SAN XUAT CAY
RAU AN LA RAU HQ THAP TY VA GIAI PHAP KHAC PHYC
QGifing, cay giéng

Hién nay trén thi trudng hat giéng rau dugc ban phé bién, méi chiing loai
cé rat nhiéu gibng, tén gibng mai xuat hién hang nam, nhiéu don vi cung cap
gidng goém cac doanh nghiép I6n va ca ca nhan nho 1. Do vay, ngudi dan rat
khé lua chon dugc gidng tot, phu hop véi diéu kién sinh thai, dac biét trong
b6i canh BDKH ngay cang gay gat nhu nang néng, mua nhiéu, sau bénh gay
hai nang. Do vay, can c6 khuyén cao, hudng dan ngudi dan lua chon gidng
phu hop véi tiing mua vy, tung dia phuong. Rat nhiéu dia phuong tréng rau
con ap dung phuong thic truyén théng ngoai dong ruéng, khong cé bién
phap che chén, bdo vé dé san xuat cay con giéng, quy mé nhé 1&, tu phuc vu
trong hé gia dinh, cho nén chat lugng cay giéng khong dam bao, ty & séng
sau tréng thap dan dén gia thanh san pham cao.

Bién phap ky thuat canh tac

Cac bién phap ky thuat tréng rau trong vom che thap tuy da dugc ung
dung réng rai trong san xuat rau an 13, nhung viéc st dung nylon lam mai
vOm van lam 6 nhiém méi trudng sau khi hét thai gian st dung. Viéc thay thé
mai vom nylon bang vai khong dét Passlite con han ché do gia ban cao.

Trong thuc té nhiéu vung st dung phan bén khéng can déi, dung nhiéu
phan vo cg, it sir dung phan hitu co, phan bon vi sinh, do vay viéc cai tao dat
chua dugc quan tam, dan dén dat bi chai ciing, bac mau va phén héa,...

Bén canh d6, st dung nhiéu thuéc trir c6 van con bi lam dung tai nhiéu
vlung san xuat rau, do vay da anh huéng rat I6n dén ngudi san xuat, ngudi
tiéu dung va méi trudng canh tac, dac biét doi véi cac cay rau an la ho Thap
tu, rau xa lach an séng, la nhimng loai c6 chu ky sinh trudng ngan 25 - 40 ngay.

Vé ap dung ky thuat tudi tién tién, tiét kiém nhu: tudi phun mua, tusi nho
giot con han ché do chi phi dau tu I6n. Hién nhiéu noi chd yéu ap dung ky
thuat tugi ranh, tuéi tran gay lang phi nguén nudc.
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St dung thudc BVTV con chua tuan thi nguyén tac 4 ding, dac biét vé
viéc lya chon dung thudc va phun ding thoi diém clia ngudi san xuat chua
dugc chd y nén hiéu qua phong trir sau bénh chua cao. S6 lan st dung thuéc
BVTV nhiéu gay lang phi va c6 nguy ca gay 6 nhiém moi trudng, mat ATVSTP.

Céc quy trinh ky thudt canh tac cla cay rau an 4 ho Thap ty méi chi la
quy trinh canh tac co ban va chi tiét cho qua trinh trong trot, thu hai, sau thu
hoach, chua c6 hudng dan ting pho véi BDKH. Do vay, can c6 su danh gia két
qua ap dung cac quy trinh ky thuat ti thuc tién san xuat, kinh nghiém san
xudt dé xay dung tai liéu huéng dan ky thuat canh tac cho cay rau an I3, rau
ho Thap tu thich ting véi bién doi khi hau trong giai doan hién nay

Dé& (ing pho vai BDKH trén cay rau an 13, rau ho Thap tu mot cach hiéu qua
nhat, n6i dung B6 tai liéu hudng dan vé ky thuat canh tac rau an 13, rau ho
Thap tu can dugc dé cap déng b, hé théng véi cac ndi dung sau day:

(1) Lua chon vung, khu, vudn san xuat rau an la.

2) Lua chon thaoi vu.

3) Lua chon giéng va san xuat cay giéng thich ting mua vy, vung trong.
4) Chuéan bij dat, cai tao dat.

5) St dung, bén phan hgp ly cho rau an 1a.

(

(

(

(

(6) Gieo/trong rau an la.
(7) TuSi nudc, cham séc cho rau an 1a.

(8) Phong tri sau bénh hai rau an Ia.

(9) Ky thuat thu hoach, so ché, bao quan.

(10) Xtr ly chat thai sau thu hoach.

3. CACH TIEP CAN VA PHUONG PHAP SU DUNG
3.1. Cach tiép can

3.1.1. Phuong phdp tiép cdn theo hé sinh thdi

Canh tac rau an la an toan bén viing theo huéng ti€p can hé sinh thai
nham giai quyét cac van dé lién quan téi dat, quan ly tai nguyén nudc, han
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ché st dung hod chat nong nghiép va anh hudng ctia BDKH trong san xuat
rau an la. M6 hinh canh tac rau dn 13 an toan bén virng dam bao 4 yéu té: bao
tén cac nguon tai nguyén thién nhién, dam bao thu nhap ctia ngudi dan, an
toan vé sinh thuc phdm va bao vé méi trudng.

3.1.2. Phuong phdp tiép cdn hé théng

Canh tac rau an toan bén viing, thich (ng véi BDKH doi héi phai ap dung
dong bo céac giadi phap tu viéc lya chon vung tréng, moi trudng trong cay,
st dung giong thich tng, lam dat, ky thuat gieo uom cay giéng tién tién, sur
dung phan bon, ky thuat tréng, cham soc, ky thuat tusi nudc, tréng xen, luan
canh cay trong, bao vé thuc vat, thu hoach, xtr ly chat thai.

3.1.3. Phuong phdp tiép cdn ké thira

K& thira cac két qua, cac cong trinh da nghién ctu, da dugce ap dung vé
thuc hanh néng nghiép thich ting v6i BDKH trong san xuat canh tac rau an
4 ho Thap tu.

3.1.4. Phuong phdp tiép cdn theo chuéi gid tri

B6 tai liéu hudng dan goi ky thuat canh tac rau an la ho Thap tu thich tng
véi BDKH can phan tich tinh dé bi tén thuong vdi thai tiét bat thuan/BBKH
cUa tiing céng doan/giai doan va cua toan chubi trong qua trinh san xuat;
déng thai danh gia nang luc thich tng vai BPKH cla tiing tac nhan trong
chudi lam can ct cho viéc xay dung cac giai phap thich tng phu hgp.

3.2. Phuong phap st dung
3.2.1. Phuong phdp thu thdp théng tin

St dung phuong phap diéu tra, danh gia nhanh néng thén co6 su tham
gia clia ngudi dan (PRA) bang ky thuat xac dinh véi cac gidi phap kha thi:
Thanh lap nhém chuyén mén (nhdm PRA): Thanh 1ap cac nhém cong tac
gém cac thanh vién c6 chuyén nganh khac nhau vé linh vuc néng nghiép
(khoa hoc cay trong, khoa hoc thuy lgi,...); M&i nhém 3 - 5 thanh vién bao
gém mot trudng nhom, cé su tham gia clia can bo trién khai mé hinh CSA tai
dia phuong. Cac thanh vién cung nhau xay dung cac dau muc thoéng tin can
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thu thap, 1én ké hoach thuc hién, téng hap, phan tich, danh gia dé c6 nhiing
két luan cudi cung.

3.2.1.1. Thu thdp théng tin tha cdp

Thu thap tur cac co quan quan ly/chuyén mén vé néng nghiép tu Trung
uong dén dia phuong: Cuc Trong trot Vu Khoa hoc céng nghé va Ma6i trudng,
Trung tdm Khuyén ndng Quéc gia, cac co quan nghién ctu thudc Vién Khoa
hoc Néng nghiép Viét Nam (thuéc B Nong nghiép va PTNT), Ban Quan ly
du an Trung uong (CPMU), cac co quan quan ly thuc hién dy an cda tinh,
S& Nong nghiép va PTNT, Trung tam Khi tugng Thly vdn, cac phong nong
nghiép huyén va céac té chic phi chinh pha khac.

Cac tai liéu/théng tin can thu thap gom:

-Thu thap cac tai liéu vé dat dai, khi hau, thai tiét, thay van, hé thong tudi
tiéu trong vliing va cac diéu kién bat Igi lién quan dén BDKH.

- Cac bao cdo vé san xuat néng nghiép tai dia phuang trong nhiing nam
gan day va cac théng tin/danh gia vé cac tac déng cda diéu kién khi hau bién
déi trong nhiing ndm gan day dén tinh hinh san xuat néng nghiép.

- Cac tailiéu lién quan dén cac giai phap ky thuat da ap dung vao mé hinh
CSA (quy trinh/bién phap ky thuat canh tac, phong trir sau bénh, quy trinh/
giai phap tudi, dac biét cac bién phap ky thuat CSA); tai liéu tap huan néng
dan thuc hién mo hinh CSA d6 la:

+ Cac tai liéu thong tin vé két qud clia cac chuong trinh, du an khac da
trién khai tai dia phuong (ICM, IPM...).

+ Céc quy trinh & cac cap, cac Tiéu chudn Nganh, cdc Quy chudn quéc gia
vé tiéu chuan/ky thuat lién quan dén cac cay rau an 13, rau ho Thap tu.

+ Cac bao cao thiét ké mé hinh CSA va cac bao cao két qua thuc hién cac
mo hinh CSA trén cay rau ho Thap tu lién quan dén yéu cau dich vu & 4 tinh
du an, bao gbm: Ha Giang, Phu Tho, Ha Tinh va Quang Tri.

3.2.1.2. Thu thdp théng tin so cdp

Cac nhém PRA truc tiép dén cac vung xay dung cac md hinh CSA thu
thap thong tin bang cach phdéng van cac nha quan ly néng nghiép & dia
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phuong, cac can b6 thuc hién mé hinh, cac hd nébng dan tham gia mé hinh
va quan sat truc ti€p mo hinh dang thuc hién.

- Phéng van: Cong cu dugc sir dung la bang cau hoi (checklist) véi cac
théng tin can thu thap: Tén mé hinh CSA; Dia diém thuc hién; Quy mé; Thai
gian thuc hién; Loai cay trong; Lich thai vu (thang khé han, thang mua mua,
thai gian nhiém man, thir tu gieo trong, thai ky thu hoach,...); Cac bién phap
ky thuat ap dung; Cong nghé/gidi phap tudi; Tinh hinh nhiém sau bénh;
Nang suat; Chat lugng va hiéu qua mé hinh qua cac thai vu khac nhau...;
Nhimng cong cu/thiét bj hd trg san xudt; Nhiing van dé then chét tao nén
hiéu qua cia mé hinh, dac biét la cac yéu t6 han ché cac diéu kién bat thuan
do BDKH gay ra (do bién phap ky thuat, giai phap tudi, yéu t6 con ngudi hay
ca ché, chinh sach...); Nhiing van dé con ton tai trong ky thuat, quan ly, van
hanh hé théng tudi, nhiing su ¢ thudng gap trong van hanh, quan ly hé
théng tudi; Nhiing kho khan, vuéng méc gap phai trong qua trinh ap dung
quy trinh/cong nghé vao xay dung mé hinh, ddc biét trong tinh hinh khi hau
bién ddi nhu hién nay.

- Quan sat truc tiép trén mo hinh CSA: SIr dung biéu liét ké nhiing théng
tin can quan sat: Kha nang sinh truéng, kha nang ra hoa, dau qua, kha nang
cho nang suat, sau bénh hai, tinh hinh ngudn nudc tudi, hé théng tiéu nudc,
kha nang hoat déng ctia hé thong tudi, cac hoat ddng thuc hanh ctia ngudi
san xuat... Quan sat truc ti€p dé ghi nhan nhiing gi quan sat dugc & thai diém
khao sat bang cach ghi chép s6 sach, do dém truc ti€p vao nhimng thai diém
sinh trudng, phat trién khac nhau cua ting loai cay trong. Hoat déng nay
nham dé xac minh, tham dinh lai théng tin phéng van da c6 dung hay sai va
hi€u ré hon vé cac tinh huéng ma s6 liéu thir cap khéng thé hién duoc & tiing
dia phuong.

3.2.2. Téng hop, phan tich, ddnh gid théng tin

Cac thong tin thu thap dugc cac chuyén gia tu van cé chuyén mén phu
hop (nhém PRA) hop ban, hoi y, phan loai, téng hop va danh gia uu/nhugc
clia cdc/nhém bién phap ky thuat CSA; cac tdc dong cu thé clia cac bién phap
ky thuat trong diéu kién khi hau bién déi cho tiing déi tugng hodc nhom déi
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tugng cay trong; Xac dinh nhiing van dé ky thuat can diéu chinh cho phu
hap, thich ting véi bién déi khi hau.

3.2.3. Déi tuong va dia diém ddnh gid

Bdng 1. Danh sdch cdy rau dn Id ho Thép tu va dia diém ddnh gid

T M6 hinh Dia diém mé hinh Tinh
M6 hinh thdm canh bén ving san xuét rau an t0an | -, » s —x . .-
1 cAp nong ho theo tiéu chudn VietGAP xa Hitu Vinh, \T/:‘n"h” gﬁ”éﬁ'%ﬂx&iﬂﬁ"‘ Ha Giang
huyén Yén Minh, tinh Ha Giang (1,8 ha) » UYe
M6 hinh san xuét rau, mau an toan &p dung cong X Tu Vi
2 nghé tudi tiét kiém theo hudng canh dong mau Ion, huvén Thanh Thil Pha Tho
xa Tu Vd, huyén Thanh Thily, tinh Ph Tho (20,83 ha) )¢ y
Mo hinh CSA chuyén canh rau an toan tai xa Tugng 20" Thugng Phd va |~
3 . s X Bac Binh, xa Tugng Ha Tinh
Son, huyén Thach Ha, tinh Ha Tinh (12,5 ha) Son, huyén Thach Ha
L N . . .| Khu ph6 3, phuong
M6 hinh CSA san xuat rau an toan, phuong Dong - A % , :
4 Thanh, thanh ph6 Bong Ha, tinh Quang Tri (2,03 ha) ggﬂg Lga“h' e e ST

3.3.Xirly sé liéu

S6 liéu diéu tra dugc bién tap, ma hoa, nhap va ki€ém tra miic dé chinh xac

theo phan phdi chudn. Mot s6 phép tinh, phan tich don gian dugc ap dung
dé bién tap va xay dung nhiing bién téng hgp nhu nang suat/ha, téng thu
nhap/ha, téng chi phi/ha va Igi nhuan/ha. Phan tich thong ké mé ta dé danh
gia hién trang néng hé canh tac va ing dung ky thuat CSA tai vung nghién
cliu. Phan mém Micosoft Excel dugc st dung dé bién tap s6 liéu va st dung
cho cac phan tich so sanh cac bién gilta 2 nhdm hé (canh tac thong thudng
va canh tac theo CSA) nham phan biét rd nhimng khac biét gitta bién phap ky
thuat canh tac theo CSA va bién phap canh tac théng thudng, dé co thé bé
sung vao cac tai liéu ky thuat canh tac thich itng BBKH nhu la cac vi du thyc
té dién hinh.
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4. KET QUA NGHIEN CUU VA AP DUNG GOI KY THUAT CANH TAC TREN
CAY RAU AN LA, RAU HQ THAP TU THICH UNG VO1 BDKH TAI MOT SO
VUNG TRONG CHiNH

4.1. Dic diém viung khao sat thuc hién mé hinh CSA trén ciy rau ho
Thap tu

(1) Tai tinh Ha Giang: Trong 50 nam qua BPKH cling da dugc ghi nhan
la c6 tac dong tiéu cuc téi ndéng nghiép tai dia phuong. Nhiét do trung binh
tang 0,012 - 0,015°C m&i nam, mua déng nhiét dé tang nhiéu hon. Mua déng
ngdn han nhung lai c6 nhiing dot rét hai, rét dam nhiéu han, mua kho gap
nhiéu khoé khan vé han han hon. Cac hién tugng thdai tiét cuc doan da gay
thiét hai nang trong nhitng ndm qua nhu: Tran mua 1G ngay 4/7/20009 tai Bac
Mé da lam cho nhiéu dién tich lda va ma bi hong, udc thiét hai khoang 620
triéu dong; Tran mua da dém 26/3/2013 xay ra tai cac huyén Hoang Su Phi,
Xin Man, Vi Xuyén, Bdc Quang, Quang Binh, Dong Van va Méo Vac (Ha Giang)
da lam hang nghin héc-ta ngé, lua, hoa mau bi gay dé, dap nat, gan 400 ha
dién tich cdy céng nghiép ngan ngay, dai ngay bi thiét hai, hang nghin héc-ta
cdy an qua dang ra qua non, cay dugc liéu bi hu hdng. Nam 2008 - 2009 giéng
nhu vai cac tinh MNPB khac, hang nghin trau bo va khoang 100 ha cay trong
bi thiét hai do rét dam kéo dai. Nam 2010 théng ké cua tinh cho thdy thiét
hai vé cay trong va vat nudi lén téi 100 ty dong. Thay déi vé lugng mua phu
thudc vao khu vuc va mua trong nam. Muc nuéc cac hé théng séng vao mua
khé, theo quan sét clia ngudi dan dia phuang cho thay: Nam 2011 muc nuéc
s6ng L6 xuéng thap “chua ting cé”. Thiét hai do khé han va nang néng ciing
gia tang. Nam 2011 do han han kéo dai, chi 93% dién tich dat canh tac dugc
gieo cay, trén 1.800 ha lda bi anh hudng nédng, trong d6 120 ha phai gieo lai
va 20 ha mat trdng hoan toan (UBND tinh Ha Giang, 2011).

(2) Tai tinh Phu Tho: Trong vong 40 nam qua nhiét do trung binh tang
0,87°C. Tai tat ca cac tram khi tugng, nhiét dé trong tat ca cac mua déu tang,
tr0,12 - 1,2°C, tuy thudc vao dia di€m va mua trong nam. Mua déng nhiét dé
tang nhiéu nhat, tiép theo la mua thu va mua hé. Lugng mua ca nam giam,
tU 11 - 26% phu thudc vao tiing ving. Mua co6 lugng mua giam nhiéu nhat la
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mua thu (30 - 50% tluy vao vi tri do). Nhiing bién déng bat thudng cla thoi
tiét gay tadc dong xau tsi ndng nghiép. TU ndm 1995 dén thang 5 nam 2010
téng s6 co 26 tran lut cung vdi sat 16 dat; rét dam rét hai nam 2008 - 2009 va
2010 gay thiét hai nang cho cay tréng va vat nudi; han han nang xay ra thudng
xuyén hon, véi tan s6 5 - 6 nam/lan (trudc 1990 tan suat la 20 - 22 nam/lan).
Han han lam cho trén 4.000 ha dat tréng lta bi anh huéng, trong dé trén 3.000
ha budc phai chuyén sang trong cac cay trong can. Vu déng xuan 2009 - 2010
trén 5.200 ha dat ua thiéu nudc tudi va phai chuyén sang tréng cac cay tréng
khac. Vu mua nam 2010, hau hét cac ao, hé, dap, ngoi tusi déu can nudc hoac
da xuéng dén dudi muc nudc chét khién cho viéc bom nudc ctu lda gap khé
khan, nhiéu dién tich dat lda vu déng xuan khéng dugc gieo cay. T nam 2000
- 2011 gan 54.900 ha lda va cac cay trong khac bi hai do bao, IG, lut, han hén,
nhiéu cay an qua bi bé gay, nhiéu dién tich nuéi ca va hé théng ho, kénh, dap
bi pha huy. Déi tugng sau bénh hai cay trong cling dugc ghi nhan la gia tang:
trén lda ghi nhan dugc tang tir 14 loai (nam 2000) dén 23 loai sau bénh hai
(ndm 2010), trén ngd va rau mau tang ti 4 loai (nam 2000) dén 10 loai (ndm
2010), trén cdy ché tang ti 3 loai (ham 2000) dén 5 loai (nam 2010) va BDKH
dugc coi la mét trong nhiing nguyén nhan ctia van dé sau bénh hai gia tang
(UBND tinh Phti Tho, 2011).

(3) Tai tinh Ha Tinh: Theo cac s6 liéu tir cac tram khi tugng, trong 50 nam
qua nhiét d6 tang 0,5 - 1,2°C tly vao mua va dia diém; mua déng nhiét do
tang nhiéu hon. Lugng mua gidm dang ké vao mua khé. Mua khé kéo dai hon
vGi it mua hon. Mua mua bat dau mudn hon, két thic sém hon va cé nhiéu
dot mua dai, nang hon. Mua phun, mua nhe kéo dai it xuat hién so véi trudc
(1961 - 1990). Tan suat xuat hién cac dot ndng, ndng, han han gia tang, tur chu
ky 8 nam/lan trong giai doan 1961 - 1990 lén chu ky 5 nam/lan giai doan gan
day. Lich gieo tréng phai thay d8i, Iia xuan phai gieo mudn han 5 - 20 ngay,
Ida mua gieo s6m han 20 - 25 ngay so vdi giai doan trudc nam 1990.

(4) Tai tinh Qudng Tri: Giébng nhu cac tinh duyén hai Béc Trung B6 khac,
BDKH da lam nhiét d6 mua déng (Thang 1) tang 0,5 - 0,6°C, nhiét d6 trung
binh ndam tang 0,3 - 0,4°C, lugng mua trung binh nam tang 20% do tang
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lugng mua mua mua, muc nudc bién ting 2,9 mm mébi nam. Dién tich dat
néng nghiép bi anh hudng bdi han han, 10 lut, ngdp man gia tang: TU ndm
1989 dén nay, trung binh méi nam cé hon 5.500 ha lta va 4.200 ha hoa mau
bi thiét hai do han han. Nam 2010 khoang 67% dat canh tac xa Triéu Quang
va 52% dat canh tac xa Triéu Van, huyén Triéu Phong bi nhiém man. Nam
2008 trén 3.300 ha Ida va 980 ha cay an qua bi thiét hai ndng do bdo sém,
4.500 ha lta va 1.000 ha cac cay trong khac bi anh huéng nang do |G muén;
nam 2009 bado manh lam nudc bién dang 3 - 4 m khién 167 ha dat canh tac
bi nhiém man va nhiéu nguén nudc bi xam nhiém man va bi pha héng. Nam
2006 1 Iyt s6m lam trén 2.500 ha la va 500 ha cac cay trong khac bi hai nang
(theo s6 liéu cung cap bdi Trung tam Phat trién néng thon - CRD). Cling theo
trung tam nay, trén 80% s ho ghi nhan c6 nang suat lda, ng, lac, khoai lang
va san giam theo cac nam. BDKH cling lam sau bénh hai gia tang va dan tdi
su xuat hién clia cac ching loai sau bénh mdi.

Tdc déng dén méi trudng theo cdc kich ban BDKH va nuéc bién ddng

(1) Tai tinh Ha Giang: T6i cudi thé ky 21 nhiét do sé tang tdi 2,5°C va lugng
mua sé tang 7 - 8% méi ndm so vai trung binh cac nam 1980 - 1999.

(2) Tai tinh Phu Tho: Téi 2050 nhiét d6 trung binh sé tang 0,92 - 1,13°C,
mua déng sé ngdn hon nhung sé co6 cac dagt rét dam, rét hai kéo dai nhiéu
hon. Lugng mua ca nam c6 thé khéng thay déi nhiéu, nhung mua xuan va
mua kho lugng mua sé giam, khé han sé anh hudng nhiéu hon téi cay trong,
vat nudi. Nguagc lai, vén cé nhiéu dién tich chiém trling, mua mua véi nhiing
tran mua to kéo dai va thudng xuyén hon sé lam 10 lut gia tang, san xuat lta
néng nghiép sé bi anh hudng nhiéu hon, nhat 1a & cac huyén Tam Nong,
Thanh Thuy...

(3) Tai tinh Ha Tinh: T6i 2050 nhiét @6 c6 thé ting tai 1,8°C, vai su xuat
hién nhiéu hon cta gi6 kho, ndng (gié Lao). Mlia mua sé ngan hon, mua kho
néng sé kéo dai hon. Mlia mua véi nhiéu tran mua to kéo dai hon va sé lam
anh hudng téi cay trong nhiéu hon. Han han gia tang cling lam san xuat cay
tréng va vat nudi bi anh hudng. Nudc bién dang sé lam khoang 11,6 km? bi
nhiém man (cha yéu tai cac huyén Nghi Xuan, Léc Ha, Thach Ha, Cam Xuyén va
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Ky Anh). Theo danh gia clia

IPCC (2007) ndng suat lua

sé gidam 10% khi nhiét do & ey
tang 1°C, nhu vay BDKH, s
udéc tinh, sé lam gidm nang :
sudt cay trong; t6i nam
2050 nang suat lua giam it
nhat 10%, nang suat ngd e g
gidm 3 - 6% va viéc tang
nhiét do sé lam téng san
lugng Ida clia tinh sé giam §
27.000 tan, san lugng ngd :
giam 1.300 - 2.600 tan, néu
khong c6 nhiing bién phap
hu hiéu dé thich ung va 0
giam thiéu BBKH. Mt khac, ) '
nudc bién dang sé tiép tuc L T A
lam tdng dién tich dat bi g, i
ngap va nhiém man. Yy i ’.::-‘_. >

T m U Xd g U 8o

(4) Tai tinh Quadng Tri: s Th g :
Tt ndm 2020 t6i 2050 nhiét T
dé trung binh c6 thé tang ] o
0,6 - 1,7°C, mua déng nhiét
d6 tang nhiéu hon. Lugng
mua c& nam ting binh Ban d6 vi tri 4 tinh thyc hién CSA
quan 3% moi ndm; mua mua trén cay rau ho Thép tu
tang 5% (thang 5 - thang 10),
mua kho giam 4% (thang 11 -
thang 4 nam sau). Myc nudc
bién tang clng sé lam nhiéu
dién tich canh tac clta dia
phuong bi nhiém man.
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4.2, Thuc trang vé viéc ap dung cac ky thuat tham canh va hiéu qua
trong mdt s6 mé hinh thuc thuc tién @ mét sé viing trong rau ho Thap
tu chinh

4.2.1. Thuc trang dp dung cdc ky thudt tham canh trén cdy rau Ho Thdp tu
(1) Tai tinh Ha Giang

M6 hinh CSA san xuat rau an toan tai xa Htu Vinh dugc dp dung quy trinh
VietGAP véi mét s6 diém chinh sau:

-Dat trong: Khu vuc lua chon thuc hién mo hinh cé dat cao, cat pha va thit
nhe, cach ly véi khu vuc c6 chat thai cong nghiép va bénh vién, dat khong co
tén du héa chat doc hai, dap ung tiéu chuan san xuat rau an toan theo tiéu
chuan VietGAP.

- St dung ngudn nudc tudi khong bi 6 nhiém: M6 hinh st dung nguén
nudc tudi tir sudi Ban Vang, dap ung tiéu chuidn nguén nudc tudi cho san
Xuat rau an toan theo tiéu chuan VietGAP; Ky thuat tudi nudc tiét kiém bang
phuong phap tugi phun mua, nhé giot....

- Strdung cac gibng c6 ngudn géc rd rang, trong do uu tién cac loai giéng
lai F1 d€ nang cao nang suat va kha nang chéng chiu sau bénh. San xuat cay
con bang phuong phap gieo hat trong khay bau thay cho phuong thiic gieo
hat truc ti€p trén luéng.

- Phan bén: Sir dung cac loai phan hiru co dugc G hoai muc; Ap dung ky
thuat st dung ché pham Trichoderma d@é G phan hiru co; Két thuc bon trudc
thu hoach 15 ngay.

- Phong trir sdu bénh: Ap dung quy trinh IPM phong trir sdu bénh trong
san xuat rau an toan. Uu tién stir dung cac bién phap co gidi va cac loai thudc
phong trir c6 ngudn goc sinh hoc. Khi dung thuéc dam bao nguyén tac 4
dung: Bung thuéc, dung liéu lugng va néng do, dung luc, dang cach. Khi
bat buéc phai dung thuéc hda hoc can st dung cac loai thuéc cé trong Danh
muc theo Thong tu s6 03/2015 clia BO Nong nghiép va PTNT.
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- Thu hoach: Thu hoach rau ding dé chin, ding theo yéu cau cla tiung
loai rau, loai bé I gia héo, di dang.

- S6 ché va kiém tra: Sau khi thu hoach, rau sé dugc chuyén vé khu vuc so
ché. O day rau sé dugc phan loai, lam sach, rira ky bang nuéc sach, dung bao
tai dé chira dung.

M6 hinh san xudt ca chua tudi tiét kiém tai tinh Ha Giang
(2) Tai tinh Phu Tho

M hinh san xuat dugc 4p dung quy trinh VietGAP v&i mét s6 diém
chinh sau:

- Bat trong: Khu vuc lua chon thuc hién mé hinh c6 dat cao, cat pha va
thit nhe, cach ly vai khu vuc cé chat thai cong nghiép va bénh vién, chat thai
thanh phé, dat khéng c6 tén du héda chat doc hai, dap ung tiéu chun san
xudt rau an toan theo tiéu chuén VietGAP.

- S dung ngudn nudc tudi khong bi 6 nhiém: M6 hinh st dung nguén
nudc tudi tir séng D3, dap Ung tiéu chuan ngudn nudc tudi cho san xuét rau
an toan theo tiéu chuan VietGAP.

- Strdung giéng c6 nguén goéc rd rang. Trong d6 uu tién st dung cac loai
giéng lai F1 dé nang cao nang suat va kha nang chéng chiu sau bénh.

- Phan bon: Khéng st dung cac loai phan hitu co chua hoai muc hoac
nudc gidi tuci dé tudi. Dung cac loai phan hitu co (phan chudng) da dugc
hoai muc, ddm bao thai gian cach ly.
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- Phong trir sdu bénh: Ap dung bién phap IPM phong trif sau bénh trong
san xudat rau an toan. Uu tién stir dung cac bién phép co gidi va cac loai thudc
phong trir c6 nguén géc sinh hoc.

Khi s&r dung thudc BVTV ap dung nguyén tac 4 dung: dung thudc, ding
liu luogng va néng dé, dung luc, dung cach. Khi bat budc phai dung thuéc
héa hoc, s&t dung céc loai thuéc c6 trong Danh muc theo Théng tu' s6 03/2016
clia BO Nong nghiép va PTNT.

- Thu hoach: Thu hoach rau ding dé chin, ding theo yéu cau cla ting
loai rau, loai bé I gia héo, di dang.

- So ché va kiém tra: Sau khi thu hoach, rau sé dugc chuyén téi dia di€m mat,
tranh anh nang truc xa dé so ché, phan loai va déng goi.

M6 hinh san xudt mudp tudi tiét kiém tai tinh Pha Tho

(3) Tai tinh Ha Tinh

Trong m6 hinh tai Ha Tinh ap dung cac bién phap ICM gom: Ky thuat lam
dat, gieo uom giéng, diéu ti€t nudc theo nhu cau sinh trudng giup tiét kiém
nudc, bon phan hgp ly theo tung thai doan sinh truéng giup cdy sinh truéng
t6t, giam sau bénh. Ngoai ra ndbng dan da nhan biét dugc cac déi tugng sau
bénh hai theo tiing thoi doan sinh trudng clia cay tréng ti dé giam dugc
lugng thudc BVTYV, giam chi phi, nang cao chat lugng cay tréng, tang hiéu
qua kinh té.
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- Dat trong: Khu vuc lya chon thuc hién mé hinh c6 dat cao, cat pha va
thit nhe, cach ly véi khu vuc c6 chat thai cong nghiép bénh vién, chat thai
thanh phé, dat khéng co6 tén du héa chat doc hai, dap ung tiéu chuén san
xudt rau an toan theo tiéu chuan VietGAP.

- S& dung nguén nudc tusi khéng bi 6 nhiém: Mé hinh st dung nguén
nudc tudi dap Ung tiéu chuan nguén nudc tudi cho san xuat rau an toan theo
tiéu chudn VietGAP.

- S&r dung giéng cé nguén gdc rd rang. Trong d6 uu tién st dung cac loai
giéng lai F1 dé€ nang cao nang suat va kha nang chéng chiu sau bénh.

- Phan bén: St dung cac loai phan hiru co (phan chuéng) da dugc G hoai
muc va ddm bao thagi gian cach ly trudc khi thu hoach.

- Phong trif sdu bénh: Ap dung bién phap IPM phong trir sdu bénh trong
san xuat rau an toan. Uu tién st dung cac bién phap co gidi va cac loai thuéc
phong trit c6 nguén géc sinh hoc. Khi sir dung thuéc BVTV ap dung nguyén
tac 4 dung: dung thuéc, dung liéu lugng va néng do, ding ldc, ddng cach.
Khi bat budc phai dung thudc hoa hoc, st dung cac loai thuéc c6 trong Danh
muc theo Thong tu s6 03/2016 ctia B Néng nghiép va PTNT.

- XU ly tan du sau thu hoach: Toan b6 tan du thuc vat sau thu hoach dugc
st dung dé ché bién thanh phan hiu co vi sinh bang cach dung men vi sinh.

(4) Tai tinh Quang Tri

- Ap dung phuang thuc san xuét cdy con bang phucng phap gieo hat
trong khay bau thay cho phuong thic gieo hat truc tié€p trén luéng.

- Tap huan ky thuat bon phan: S dung lugng bén hap ly va thai diém
boén phu hgp véi giai doan sinh trudng cla cay rau.

- Ap dung ky thuat st dung ché pham Trichoderma dé (1 phan hitu co va
phun phong céac loai bénh hai trén cay rau.

- Ky thuat tudi nudc tiét kiem bang phuong phap tugi phun mua, nho giot....

- Phong trir sau, bénh hai theo phuang phéap quan ly dich hai téng
hap (IPM).
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- Lua chon st dung giéng sinh trudng phat trién khoé, nang suat cao,
pham chat tét, c6 kha nang chéng chiu mot s6 loai sau bénh hai chinh va
thich ing rong, dem lai hiéu qua kinh té cao.

- Gieo hat: S&r dung phuaong thiic gieo hat bang may vao khay x6p chuyén
dung trong giai doan vudn uom.

- St dung bién phap quan ly dinh duéng tong hgp (INM).
- St dung bién phap quan ly dich hai téng hgp (IPM).

- Che luéi den khi gap diéu kién thai tié€t nang nong, nhiét d6 cao (hanh
hoa, rau an la cac loai).

Mé hinh san xudt rau dn Id tudi tiét kiém tai tinh Quang Tri

4.2.2. Céng tdc dao tao, tdp hudn cho néng dén

(1) Tai tinh Ha Giang

Tap huan ky thuat quan ly cay trong téng hgp, quan ly dich hai téng hop;
Ky thuat trong va cham soc rau theo VietGAP; Bién phap thu gom, xtt ly bao
bi thuéc BVTV, tan du cdy tréng; Cac bién phap du tinh du bao, phuong phap
phong trir sinh hoc ddm bao tao sdn phdm an toan theo VietGAP; Giai dap
vudng mac, nguyén vong ngudi san xuat trong qua trinh trong va tham canh
cai bap theo VietGAP.

Tap huén theo phuong phép I6p hoc déng rudng (FFS).

- Cac I6p tap huan vé canh tac rau an toan theo VietGAP.

- Cac I6p tap huan vé xt ly rac thai sau thu hoach.

- Cac I6p tap huan vé quan ly va van hanh hé théng tudi tiéu.
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(2) Tai tinh Phu Tho .

No6ng dan tham gia xay dung mé hinh dugc dao tao thong qua cac I16p
tap hudan véi doi ngl giang vién c6 chuyén mon sau, ndi dung tap huan
bao gém:

- Cac quy dinh cta Nha nudc déi vai linh vuc néng nghiép; Xay dung ké
hoach san xuat dé phuc vu tiéu thu sdn pham theo chubi.

- Ky thuat tréng, cham séc cho ting loai cay G cac giai doan sinh trudng,
phat trién theo phuong phap quan ly dich hai téng hgp (IPM), quan ly cay
tréng téng hop (ICM); Ky thuat st dung phan hitu co, phan vi sinh cho cac
loai cay trong.

(3) Tai tinh Ha Tinh

Ky thuat thuc hanh néng nghiép thdng minh thich ang véi BDKH (CSA)
cho s&n xuét rau: Tuéi tiét kiém, quan ly dich hai téng hgp (IPM), quan ly cay
tréng téng hap (ICM).

(4) Tai tinh Quang Tri

Qua 4 nam thuc hién du an da té chic 2 I16p FFS trén rau & phudng Déng
Thanh, thanh ph6 Dong Ha gom:

- Tap huan phuong thic san xuat cay con bdng gieo hat trong khay bau
thay cho gieo hat truc ti€p trén ludng.

- Tap hudn ky thuat bon phan: S dung lugng bon hgp ly va thai diém
bon phu hgp véi giai doan sinh trudng cla cay rau.

- Tap huén ky thuat s&r dung ché phdm Trichoderma dé (1 phan hiru co va
phun phong cac loai bénh hai trén cay rau.

- Ky thuat tudi nudc tiét kiém bang phuong phap tusi phun mua, tuéi
nho giot....

- Tap huan ky thuat phong trit sau, bénh hai theo phuong phap quan ly
dich hai téng hop (IPM).
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4.2.3. Lién két tiéu thu sén pham

Hau hét cdc mo hinh CSA dugc xay dung tai cac tinh vung du an déu
dugc hinh thanh ti nhiéu ho ca thé, lién két vai nhau thanh ving san xuat
I6n. TUr d6, thanh 1ap doanh nghiép la cdc HTX Dich vu Néng nghiép dé lién
két san xudt hang hoa, lién két véi cac doanh nghiép khac, cing nhau tim
kiém thi trudng tiéu thu. Tai tinh Ha Tinh, cdc ho nong dan lién két véi nhau
trong cung mét té chuc tap thé (HTX, t6/nhdm, héi/hiép héi...) va thuc hién
mot s6 hoat ddng chung nhu: San xuat, so ché/ché bién va thuong mai san
pham tuan tha quy trinh ky thuat va quy dinh tap thé Tham gia tap huan
ky thuat; Cung cdp gidng dé dam bao chat lugng cho tat ca cac thanh vién;
Thuong mai san pham dugc té chiic chung. Da thiét lap dugc 3 chuébi lién két
san xuat - tiéu thu san pham ap dung cho rau mau (bi xanh, dua chuét, rau
an 13).

Cac mo hinh & cac dia phuong khéc cling dang xay dung cac méi lién két
da chiéu, tu lién két gitra cac hod san xuat véi nhau, lién két gitta HTX véi cac
doanh nghiép cung (ing vat tu dau vao, giéng, cac doanh nghiép bao quan,
ché bién va tiéu thu san pham...

4.2.4. Bdnh gid uu nhuoc diém cia hé théng tudi tiéu tai cdc mé hinh CSA
trén cdy rau danlda

Trong 4 mé hinh CSA thi 3 m6 hinh gém: Mé hinh tham canh bén viing
san xuat rau an toan cap néng hd theo tiéu chuan VietGAP tai xa Hiiu Vinh,
huyén Yén Minh, tinh Ha Giang (1,8 ha); M6 hinh san xudt rau, mau an toan
ap dung céng nghé tudi tiét kiém theo hudng canh déng mau Ién tai xa Tu
V@, huyén Thanh Thay, tinh Phid Tho (20,83 ha); M6 hinh CSA san xuat rau an
toan phudng Bong Thanh, thanh phé Déng Ha, tinh Quang Tri (2,03 ha) dugc
xay dung hé théng tudi tiét kiem nudc ap dung ky thuat tusi phun mua,
nho giot hoan chinh da tiét kiém lugng nudc tudi dat hiéu qua kinh té xa hoi
va moi truong. Con lai 1 moé hinh CSA chuyén rau an toan tai xa Tugng Son,
huyén Thach Ha, tinh Ha Tinh (12,5 ha) ap dung ky thuat tudi ranh tudi tran
trén mat luéng. Do vay & mé hinh nay lugng nudc st dung nhiéu hon, phu
hgp véi vung canh tac c6 nguén nuéce doi dao.
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Nhu vay, trong diéu kién (ng pho véi BDKH viéc ap dung ky thuat tudi
tiét kiém nudc la rat can thiét. Viéc xay dung co s& ha tang hé théng tudi tai
mo hinh CSA trén cay rau c6 nhiing uu diém va han ché nhu sau:

- Uu diém: Hé thong tudi tiét kiém nudc dugc thiét ké dong bd bao gom
cum céng trinh dau maéi khai thac nudc mat hoac nudc ngam (mo hinh CSA
san xudt rau an toan, tinh Quang Tri 2,03 ha) lay vao bé chua; tram bom tao cot
nudc ldy nuéc ti bé trit cap bang dudng éng ap luc cho hé théng tusi phun
mua hodc nhé giot. Viéc chon bién phap tusi phu hgp nhu phun mua cho cai
xanh, cai ngot va xa lach; tusi nho giot cho cai bap va cay rau an qua da dam
bao lugng nudc tusi déu trén bé mat luéng, lam mat khéng gian vudn rau, tao
moi trudng 6n dinh cho cay trong téng hop dinh dudng va phat trién tot nhat.

- Han ché: 4 m6 hinh tudi tiét kiém nudc dang ap dung hién tai chi phi
dau tu cao, tén kém do phai dau tu cac cong trinh dau méi tao nguén cap
nudc theo hinh thiic cap nudc tap trung (t6 hop tac dung nudéc) hodc khoan
giéng (mdi ho/1 giéng). Bén canh d6 con c6 han ché trong viéc chon va lap
dat thiét bi day cap nudc tugi téi voi theo hinh thic ¢é dinh tai mat luéng da
lam anh hudng dén viéc lam dat tréng rau truéc va sau méi vu.

- Gidi phdp khdc phuc: Nha nudc can tiép tuc ho trg dau tu cong trinh dau
ma&i tao ngudn nudc va ky thuat tudi ti€t kiém nudc cho cay rau. Trong dé céc
néng hod san xuat rau can nam dugc nhu cau nudc cla cay tréng, dau tu hé
thong tudi tiét kiém nudc va quan ly van hanh c6 hiéu qua.

4.3. Phuong phap va cac buéc trién khai mé hinh

Cac mo hinh CSA dugc trién khai theo phuang phap khuyén néng cé su
tham gia clia ngudi néng dan, trong dé néng hé tham gia vé céng lao déng
truc ti€p. Du an ho trg ky thuat: Tl 75% dén 100% thiét bi, may méc, dung cy;
T 50% dén 100% vat tu trién khai (Phan N, P, K, thuc BVTV, phan vi lugng),
toan bé san pham thu dugc néng hd dugc hudng.

Viéc trién khai xay dung mé hinh cling c6 su tham gia ca chinh quyén,
doan thé tai dia phuong, thédng qua céng tac truyén tuyén van déng thuc
hién chd truong cta du én, giam sat két qua thuc hién va tuyén truyén nhan
rong két qua ctia mo hinh.

SO TAY HUGNG DAN KY THUAT CANH TAC MOT SO LOAI RAU AN LA 47
THICH UNG VOI BIEN POl KHi HAU PYTTSY



Viéc tién hanh xay dung mo hinh thudng dugc tién hanh qua moét s6
budc sau:

- Bu6c 1: Tién hanh tham van, thiét ké mé hinh, xay dung ké hoach thuc
hién mé hinh.

- Budc 2: Cong khai muc tiéu, ndi dung va muc dé dau tu cha du an va
trach nhiém vén d6i iing ctia néng dan tham gia dén cac ho néng dan va
chinh quyén sé tai.

- Budc 3: Can bo ky thuat tién hanh huéng dan ky thuat cho cac hé néng
dan va cung véi ho lén ké hoach trién khai va cham séc: Lich cham s6c mé
hinh dua trén cao s cac giai doan sinh trudng, phat trién cla cay trong.

- Buéc 4: Cac hé tham gia mé hinh dugc nhan vat tu tuong Ung theo dinh
muc dé thuc hién mé hinh

- Bugc 5: Can bo ky thuat thudng xuyén di tham mé hinh. Cac lan theo doi
dugc tién hanh vao cac thai diém sau: Khi lam c6 két hgp bon phan; Cac giai
doan sinh trudng phat trién clia cay, chuan bi thu hoach; Hoac khi cé yéu cau
clia néng dan thuc hién dén xem xét nhing hién tugng bat thuéng nay sinh
trén déng ruéng. Thédng qua cac budi di tham can bo ky thuat va néng ho
danh gia, nhan dinh va dua ra cac giadi phap cham séc phu hgp.

- BuGc 6: Trén co s& két qua thuc hién mo hinh cuing véi hé néng dan, tién
hanh danh gia nhiing uu va khuyén diém ciing nhu két qua dat dugc cua
mo hinh. Lap ké hoach va trién khai nhan réng mé hinh ciing nhu quang ba,
tuyén truyén, lan tda hiéu ich moé hinh, du an.

4.4. Panh gia vé két qua xay dung cac mé hinh cay rau CSA tai cac
tinh viing du an
4.4.1. Hiéu qud kinh té

Viéc thuc hién moé hinh dung quy trinh ky thuat, s dung hop ly luong
giong, phan bén, thudc BVTV da gidam dugc chi phi dau vao san xuat tir d6
hiéu qua kinh té tang lén. Khi san xuat st dung dung quy trinh ky thuat, ap
dung mét s6 khau nham thich tng véi BDKH (sit dung giéng chéng chiu, bé
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tri thai vu hgp ly...). K&t hop véi viéc st dung cac cong nghé tudi tiét kiém
da cai thién dugc sinh trudng, nang suat cay trong nang cao tur dé hiéu qua
kinh t& cao hon. Bén canh dé, viéc ap dung dung quy trinh sé nang cao chat
lugng, d6 déng déu san pham gitip tdng gia ban, dem lai hiéu qua kinh té cao
hon.chi phi vat tu dau vao giam 15 - 20% so vdi san xuat truyén théng. Do
vay hiéu qua ti mé hinh sé cao hon tir 15 - 30 triéu dong/ha so véi canh tac
truyén théng; tang thu nhap cao hon tlr 60 - 70 triéu dong/ha so véi trong lta
va cao hon 30 - 50 triéu dong/ha so vai trong lac.

4.4.2. Hiéu qua xa hoi

-Da nang cao nhan thic clia ngudi dan vé bao vé moi trudng, gidm thiéu
tac ddng ctia BDKH trong hoat déng san xuat.

- Cac t6 chuc xa hoi (hodi phu nir, hdi ndng dan) da tham gia quan ly
san xuat va gop phan vao viéc ddy manh ap dung khoa hoc céng nghé
san xuat mai.

-Tang cudng binh dang gidi cling nhu vai tro, kién thic, ky nang, sy tham
gia cGla ngudi phu nit trong san xuat va tiéu thy san pham.

- Can b dia phuong va ngudi dan da thay dugc nhiing hiéu ich thiét thuc
mang lai tr mé hinh nhu: Phuong thiic t6 chuc san xuat hgp ly, co giéi hoa
san xuat, hé thong tudi tiéu dong bo, tir d6, mé rong ap dung cho cac vung
san xuat khac 6 dia phuong va cac vung lan can, tao budc dot pha trong qua
trinh tham canh, thay d6i phuong thuc canh tac ci bang phuong thiic canh
tdc mai, dem lai nang suat, chat lugng va hiéu qua cao, phu hgp véi thich ting
BDKH hién nay.

-Viéc trong rau an toan sé gop phan lam gidm nhirng anh hudéng tiéu cuc
cla san xuat truyén thong téi stic khoe cong dong. Day sé la mot hinh mau vé
san xudt rau an toan dé cac dia phuong khac hoc tap va ap dung bién phap
san xudt rau an toan.

- K&t qua thuc hién mo hinh lam tang thu nhéap cho cac ho néng dan gép
phan én dinh kinh té€ khu vuc nédng thén, la tién dé quan trong cho 6n dinh
xa héi va bdo dam an ninh quéc phong.
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4.4.3. Hiéu qua vé méi trudng

- K&t qua ap dung cac ky thuat CSA & mé hinh da lam gidm thiéu 6 nhiém
méi truding do han ché dugc thudc BVTV trén déng rudng, tao nén tang cho
san xudt hang hoa néng san sach theo hudng bén viing.

- S dung cac giéng chiu han, chiu rét va cac gidng chéng chiu véi sau
bénh, (ng dung quy trinh quan ly cay tréng téng hop, quan ly dich hai téng
hop gbép phan gidm thiéu 6 nhiém maéi trudng do st dung hoa chat, thuéc
BVTV d6c hai tran lan.

- Nh& viéc xay dung hé théng x{ ly cac phu pham ti cay rau... lam phan
vi sinh da han ché dugc viéc d6t phé phu phdm néng nghiép trén ruéng
nuong, han ché phét thai khi nha kinh CO,, CH,.

- Viéc ap dung nghiém ngat quy trinh ky thuat san xuat, s&r dung dung
cach va hgp ly phan hoa hoc, thuéc BVTV lam han ché dugc phat thai khinha
kinh nhu N,0, SO,...

- Ap dung quy trinh ky thuat tudi nudc tiét kiém (tudi phun mua, tugi
nho giot) cai thién sinh trudng va nang suat cay trong, giam dugc lugng nudc
tudi, giam phat thai.

4.4.4. Hiéu qud nhdn réng ctia cdc mé hinh

Tu két qua dat dugc, cac mod hinh CSA con duge nhan réng ra cac dién

tich khac trong vung du an.

Bdng 2. Bang dién tich nhdn réng mé hinh tai cdc tinh du dn

Tinh Quang Tri Ha Tinh Ha Giang Phii Tho
Dién tich nhan rong chinh (ha) | 92 rau va mau 100 6 300
Dién tich nhan rong dai tra (ha) 880 0 200
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5. NHONG UU BIEM VA HAN CHE TRONG MO HINH CSA THUC HIEN TAI
CAC TiNH VUNG DU AN

(1) Tai tinh Ha Giang

Udiéim

- Cay con dugc san xuat trong khay bau sinh truéng khoe, dong déu, sach
sau bénh, ty 1& xudt vudn cao, khi tréng ra ruéng phét trién nhanh khoéng bi
chot cdy nhu cay gieo truc tiép trén luéng dat. Trong cay gieo trén khay bau
cho thu hoach sém haon 7 - 10 ngay.

- St dung cac gibng méi nhu rau an 13, rau an qua, cay sinh truéng khoe,
cho nang suat cao, chat lugng tot va da dem lai hiéu qua kinh té€ cao cho
nguai dan.

-Viéc st dung phan boén can déi da lam tang hiéu qua st dung phan bon,
dap Uing dung va du nhu cau dinh duéng clia cay & tung thai ky sinh trudng.

- V& tudi tiéu: Ap dung hé théng tudi phun mua va hé théng tusi nhd
giot phu hgp véi ting doi tugng cdy rau. Rau an 13 4p dung hé thong tudi
phun, rau dn qua ap dung hé théng tusi nhé giot. 100% dién tich mo hinh
dam bao lugng nudc qua cac giai doan sinh truéng phat trién dang theo quy
trinh ky thuat.

- Ap dung quan ly dich hai téng hgp IPM nén da kiém soat tét cac déi tuong
dich hai. Do d6, giam dugc s6 lan phun thudc so véi dai tra.

- Ap dung bién phap canh tac méi da nang cao nang suat, chat lugng va
hiéu qua cay tréng, phu hgp vdi thich itng BDKH, nang cao hiéu qua kinh té
trén don vi dién tich, dong thoi giam thiéu & nhiém moi trudng do han ché
dugc thudc BVTV trén dong rudng, dam bao suc khoe cho ngudi san xuat va
nguai tiéu dung.

(Haniché

- Ruéng khéng déng déu, khéng bang phang ma chi yéu la ruéng bac
thang nén quy mé nho, kho dau tu hé théng tudi nhé giot, phun mua ma chad
yéu la hé théng tudi cam tay.
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- Tuy hé thong tudi dugc hé trg bom tir sudi [én nhung ngudi dan van
phai mat mét khoan chi phi lén vé dién bom nudc tir sudi vé rudng.

- Cong tac duy tu bao dudng khé khan.

- Trinh d6 cta ngudi dan thap, ngudi tham gia tap huan va san xuat cha
yéu khong con tré (trén 40 tudi) nén kha nang ti€p thu kién thuc va thuc hién
theo quy trinh ky thuat khoé khan.

- V& cOng tac tap hudn: Mdi chi tap huan vé ly thuyét, trén 16p chua gan
vdi thuc hanh thuc té€ ngoai ddng ruéng theo tiing giai doan sinh trudng clia
cay. Do d6 ba con khoé khan trong cham séc, phong tru dich hai.

- Sén pham chua c6 chiing nhan.

- Dau ra chua c6 nén khoé duy tri va nhan réng moé hinh ctia du én.

 Kiéninghi ]

- Cong tac tap huan cho ba con can trién khai nhiéu hon, két hgp gitia ly
thuyét va thuc hanh trén déng tai cac giai doan sinh truéng cutia cay va theo
hinh thdc cam tay chi viéc.

- Quy hoach cay tréng theo tiing khu ruéng dé thuan Igi cho viéc dau tu
hé théng tuéi phu hgp.

- Ho trg vé co sé ha tang, hé théng tudi can dong bé.

- H6 trg cdp chiing nhan sadn pham va tim dau ra cho san pham.

(2) Tai tinh Pha Tho

- Quy trinh rd rang, ngan gon, dé hiéu, dé ap dung.
- Cac bién phap ky thuat dugc ap dung dung va kip thoi da c6 tac déong
truc tiép dén sinh trudng, nang suat va chat lugng clia cay rau.

- Tai Phu Tho da 4p dung phuaong phap tudi phun mua va tudi nho giot
phu hop déi véi cac doi tugng cay rau nén cho hiéu qua cao

- V6i quy mo6 dong ruéng nho, manh man kho thuc hién viéc st dung co

gidi trong cac khau lam dat, [én luéng.
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- Nhiéu chling loai rau dugc trong xen ké&, cing thai gian nén c6 nhiing
cay dang cho thu hoach c6 cay con dang cham séc bon phan, phun thudc
BVTV nén kho dam bao d6 an toan cho san pham.

Kiéiilighi

- Nén dén dién déi thira thanh viung chuyén canh cay trong.

- B6 tri trong cac cay cung loai theo khu riéng.

- Hé théng tudi nén dau tu theo timng t6/nhém thay cho tiing ho.
3) Tai tinh Ha Tinh

U diém)

- Quy trinh day du, rd rang, ngan gon, dé hiéu, dé ap dung.

- Cac bién phap ky thuat dugc ap dung dung va kip thoi da cé6 tac déng
truc tiép dén sinh trudng, nang suat va chat luong cuda cay rau.

-Viéc st dung hé théng tudi tiét kiém b tri tuang déi phu hop cho ting
déi tugng rau.

- Can bo khuyén néng tan tinh hudng dan ba con thuc hién tét cac quy
trinh, dac biét la viéc s&r dung hgp ly phan bén va thuéc BVTV gilip nang cao
nang suat va chat lugng trong thai gian thuc hién mé hinh va ngay ca khi két
thuc du an.

(Hanché

Chua gidi thiéu cac gibng mdi, giong tot thich hgp véi diéu kién dia
phuang dé nang cao nang suat, hiéu qua moé hinh.

Kiénlhghi

- Can gidi thiéu thém cac ky thuat dé san xuat rau trai vu giup nang cao
gia tri va hiéu qua kinh té.

- Can manh dan gidi thiéu giéng cling nhu ky thuat canh tac phu hgp dé
san xuat dugc cac loai rau 6 hiéu qua kinh té nhu ca chua va cac loai rau co
Igi thé phat trién nhu dua lugi cong nghé cao.

-Thudng xuyén cap nhat cac gibng mai dac biét cac tién bo ky thuat méi
cho san xuat.

- Can cap nhat cac loai phan bon, thuéc BVTV ¢6 hiéu qua riéng cho tiing
déi tugng cay trong dé gidi thiéu cho ba con trong qua trinh san xuat.
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- Can ¢6 huéng dan cu thé cac loai phan bon cé thé sit dung déi véi hé
théng tudi nho giot d€ két hgp gilia tudi nudc va bon phan giup tan dung
t6i da hiéu qua ctia hé thong tuéi nho giot.

(4) Tai tinh Quang Tri

- Quy trinh rd rang, ngan gon, dé hiéu, dé ap dung.

- Cac bién phép ky thuat dugc ap dung dung va kip thaoi da co6 tac déng
truc tiép dén sinh trudng, nang suat va chat lugng clia cay rau.

- Tai Quang Tri, ap dung phuong phap tudi phun mua va tugi nhé giot
phu hgp déi véi cac doi tugng cdy rau nén cho hiéu qua cao.

Han'ché

-Vé6i quy mo6 déng ruéng nho, manh mun khé thuc hién viéc st dung co
gidi trong cac khau lam dat, lén luéng.

- Dién tich rudng ctia moi hé nhé nén viéc dau tu bé chia, hé thdng may
bom, hé théng tudi riéng 1é sé tén kém.

- Nhiéu chiding loai rau dugc trong xen ké&, cing thai gian nén c6 nhiing
cay dang cho thu hoach c6 cay con dang cham séc bon phan, phun thuéc
BVTV nén khé ddm bao d6 an toan cho san pham

Kiénnghi

- Nén dén dién déi thira thanh vung chuyén canh cay tréng.

- B& tririéng céc cay rau theo nhom (rau an 13, rau an qua...) thanh cackhu

san xuat riéng dé dé dau tu va quan ly hé théng tudi, cham soc, thu hoach.
- Hé théng tudi nén dau tu theo tling t6/nhoém thay cho ting ho.
Nhu vay, tir nhirng két qua ng u, ap dung goi ky thuat canh tac

thuc hanh CSA thich tng véi BDKH uaoc, vé ca ban da da di liéu cho
chuing ta xay dung dugc ban Hudi goi ky thuat canh tac thich tng

v6i BDKH trén cay rau an la ho Tha >huc vu cho phét trién bén viing
nganh san xuat rau néi chung va ra noi riéng trén ca nudc.
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HUONG DAN KY THUAT CANH TAC
Cay rau an la, rau ho Thap e

(Cdi bdp, cdixanh, cdi ngot, xa lach,...)

THICH UNG VI BIEN BOI KHI HAU




PHAN 1. QUY bINH CHUNG
L
%R
1. DOI TUONG CAY TRONG
Cay cai bap (Brassica oleracea L.), tén ti€ng Anh: Cabbage.
Cay cai xanh (B. juncea L.), tén tiéng Anh: Mustard.
Cay cai ngot (B. rapa cv.), tén tiéng Anh: Pak Choi.

Cay xa lach (Lactuca sativa L.), tén tiéng Anh: Lettuce.

2. PHAM VI AP DUNG

Quy trinh nay 4p dung cho cac t6 chuc, ca nhan tréng rau an 13, rau ho
Thap tu thudc vung quy hoach san xuat rau an toan do cdp c6 thdm quyén
phé duyét.

3. CAN CU XAY DUNG QUY TRINH

- Quy trinh ky thuat san xuat cai bap theo VietGAP; Quy trinh ky thuat
san xudt cai xanh theo VietGAP; Quy trinh ky thuat san xuat cai ngot theo
VietGAP; Quy trinh ky thuat san xuat xa lach theo VietGAP (Ban hanh kem theo
Quyét dinh s6 13 /QD-VRQ-KH ngay 07/1/2020 ctia Vién Nghién ciu Rau qua).

- K&t qua khao sat, danh gia cac mo hinh thuc hanh néng nghiép thich
Ung v&i bién ddi khi hau trén cay rau an la & Viét Nam va mé hinh “San xuat
rau an la an toan theo hudng VietGAP tai huyén Yén Minh, tinh Ha Giang;
huyén Thanh Thay, tinh Phid Tho; huyén Thach Ha, tinh Ha Tinh va thanh phé
Doéng Ha, tinh Quang Tri” thudc thudc hop phan 3 (Cai thién ndng nghiép co
tudi, WB7 tinh Ha Giang, Phu Tho, Ha Tinh, Quéng Tri) ctia dy an Xay dung mo
hinh n6ng nghiép thong minh thich tng véi BDKH (CSA).
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PHAN IL. HUONG DAN KY THUAT CANH TAC
CAY RAU AN LA, RAU HO THAP TU
(CAI BAP, CAI XANH, CAI NGOT, XA LACH,...)
THICH UNG VOI BIEN DOI KHI HAU

1. THIET KE VUNG CANH TAC CAY RAU AN LA, RAU HQ THAP TU THICH
UNG VO1 BIEN DOI KHi HAU

1.1. Chon dat, vuing tréng

Vung san xuat rau an la phai nam trong ving da diéu kién san xuat rau
an toan, khéng bi anh hudng béi cac yéu té gay 6 nhiém san pham nhu: mui,
khéi, bui, chat thai, hda chat doc hai tir hoat dong giao théng van tai, cong
nghiép, tiéu tha cong nghiép va lang nghé, sinh hoat khu déan cu, bénh
vién, khu chan nuéi, co s giét mé, nghia trang... (ddm bao theo yéu cau
Tiéu chuan Viét Nam TCVN 7209: 2000). Vung san xuat rau can dam bao c6 hé
thong tudi, tiéu nudc thuan tién.

- Dat trong rau an 1a phai cao, dé thoat nudc, tét nhat la dat cat pha hodc
thit nhe, hodc thit trung binh, c6 tang canh tac day, chi déng tudi, tiéu nudc
dé dang.

1.2. Yéu cau vé nudc tudi

S dung ngudn nudc dat tiéu chudn theo quy dinh san xudt rau an toan,
vi vdy ngudn nudc tudi lay tlr nudc mat (ao, hé, séng) hodc nudc ngam (giéng
khoan, giéng dao) can phai kiém tra xt ly dat tiéu chudn chat lugng. Tuyét déi
khéng dung truc ti€p nudc thai ti khu céng nghiép, thanh pho, bénh vién,
khu dan cu, nuéc ao muong tu dong.

1.3.Thiét ké vung tréong

- Khu dat tréng rau phai thuan lgi dé dam bao thuan lgi cho viéc 13p dat
va cung cap nudc cho hé théng tuéi tiét kiém dang tusi phun mua cho cac
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cay rau an la (cai xanh, cai ngot, xa lach...) va tugi nhé giot d6i véi cay cai bap.
Khi khéng co diéu kién ldp dat hé thong tudi tiét kiém dang phun mua va
dang tudi nho giot ¢6 thé ap dung phuong phap tudi ranh, tuéi bom nudc
cam tay (d6i véi nhiing nai c6 ngudn nudc phong phu).

- Canh tac rau an la trong diéu kién c6 bao vé nhu: nha lugi, nha mang,
vom che thap (Phu luc 1). Miic d6 dau tu nha ludi, nha mang kién c6, hién dai
hay don gian phu thudc vao diéu kién dau tu clia ngudi san xuat. Trong rau
an 13 trong diéu kién c6 che chan c6 nhiéu uu diém hon so véi canh tac rau
an la ngoai déng ruéng nhu: khac phuc su bat Igi cla thai tiét nhu nang, mua,
suong mudi, lanh, han ché su xam nhap cla sau, bénh, giam chi phi cong lao
déng. Bac biét, c6 thé san xuat rau an 1a quanh nam déi véi cac loai céi, xa
lach chiu nhiét. San phdm dadm béo an toan vé sinh thuc phdm khi han ché s
dung hoéa chat néng nghiép nhu phan bén, thuéc BVTV ...

Vom che thdp tréng cdc logi rau dan ld
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D6i vGi nhing vung  /
dat bi 6 nhiém, dat -
nhiém man, dat nhiém
phén khéng thé canh
tac truc tiép trén déng
rudng can phai dung gia
thé sach dé san xuat rau
an la va san xuat trong

nha c6 mai che. Ngoaira, Tréng rau trén gid thé khi ving ddt
c6 thé dau tu hé théng bi 6 nhiém hocic nhiém phén, nhiém mdn,

tusi phun mua dp dung tudi phun mua

2. HUGNG DAN THUC HIEN GOI KY THUAT CANH TAC THiCH UNG V01
BDKH

2.1.Thaivu

Cai bap, cai xanh, cai ngot va xa lach la cay rau an la ua khi hau én hoa,
mat mé dé sinh truéng, phat trién, nhiét dé thich hop tur 18 - 22°C.

Tuy nhién, hién nay c6 rat nhiéu giéng rau an la chiu nhiét néng va chiu
nhiét lanh. Su két hgp gitia s&t dung gidng chiu nhiét va trong trong diéu kién
nha mai che, cac cdy rau an |a nay c6 thé tréng quanh nam ngay ca trong mua
hé nang nong (tri cay cai bap).

* P&i vai cay cai bap:

- Cac tinh phia Bac ¢6 3 thai vu:

+ Vu thu d6éng: Gieo thang 7 - thang 8.

+ Vu dong: Gieo thang 9 - thang 10.

+Vu déng xuan: Gieo thang 11.

- Cac tinh phia Nam (déng bang séng Ctiu Long): Gieo thang 10 - thang 11.

* PBi vGi cay cdi xanh, cdi ngot:

Cac gidng cai c6 thé gieo trong quanh nam & nhiing viing nhirng mua vu
am ap, mat mé. Thai vu gieo trong chu yéu theo cac ving nhu sau:
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- Cac tinh phia Bac va phia Bac Trung Bo:

+ Vu thu dong: Gieo thang 7 - thang 8.

+ Vu dong: Gieo thang 9 - thang 10.

Cac giong cai dia phuong nhu cai be Déng Du, cai thia, cai mao ga, cai

méo khoéng gieo vao thang 11, thang 12 béi vi gieo vao thdi gian nay cay sé
ra hoa sém.

+ Vu xuan hé: Vu xuan hé sém, gieo hat tu gitta thang 1 dén dau thang 2
doi véi cac giéng cai ngot, cai chip va cai thia Trung Quéc. Vu xuan hé muédn:
Gieo hat tlr cudi thang 2 dén thang 4 d6i véi cac gidng cai xanh dia phuong.

- Cac tinh mién nui phia Bac va Da Lat cac loai cai gieo tréng quanh nam.

- Cac tinh d6ng bang séng Cliu Long c6 thé gieo tréng ti cudi thang 11
dén thang 1, thang 2.

C6 thé dung cac bién phap vom che thap, nha lugi, nha mang va sirdung
giéng chiu nhiét phu hgp c6 thé tréng cac loai cai be, cai xanh va cai ngot
quanh nam.

* PJi vGi cay xa lach:

- Cac giéng xa lach cuén:

+Thai vu thich hgp nhat tréng xa lach & mién Bac tir thang 10 dén thang 12:
«Vu thu dong: Gieo thang 7 - thang 8.

«Vu déng: Gieo thang 9 - thang 10.

+Vu dong xuan: Gieo thang 11 - thang 12.

+ Cac vung c6 khi hau mat nhu Sapa, Pa Lat, Moc Chau va cac vung co khi
hau mat trong quanh nam.

- Cac gidng xa lach xoan:

+ Xa lach xoan trong ngoai déng nén bat dau thoi vu gieo trong tur thang
9 dén thang 2.

+Vu hé trong tir thang 3 dén thang 7 trong diéu kién c6 nha mai che.
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+ Cac vung ¢ khi hau mat nhu Sapa, Pa Lat, Moéc Chau va cac vung c6
khi hdu mat tréng quanh nam (trit cac thang suong gia dong bang ctia Sapa).

2.2. Giéng va san xuat cdy giéng rau an la, rau ho Thép tu (cai bap, cai
xanh, cai ngot va xa lach...)

2.2.1. Giéng

Lua chon giéng phu hgp véi vung sinh thai, thoi vu san xuat va yéu cau
thi truding. Hat giéng c6 ngudn goéc rd rang; chat lugng hat giéng dat tiéu
chuén theo quy chuén cla tung loai gidéng.

Uu tién st dung cac giong khang bénh, giéng chiu nong, chiu lanh,
chdng chiu han, giéng ngan ngay dé phuc vu san xuat trong diéu kién bat loi
va san xuat trai vu.

Mot s6 giodng rau an la da dugc khuyén cao trong trong san xuat hién nay
nhu sau:

(1) Giéng cai bap

*Giéng cho cdc tinh phia Bdc

-Vu thu déng: Giong Grand KK, KK Cross, Thiy Phong, No 70, No 77,...
-Vu déng: Gidng NS Cross, KY Cross, Shotgun, Green Nova, cai bap tim...
-Vu déng xuan: Gidng NS Cross, KY Cross.

Cac giong dung cho vu thu dong thudng la cac gidng chiu nhiét. Cac
giong dung cho vu déng xuan thudng la cac gidng chiu lanh.

*Giéng cho cdc tinh phia Nam

Cha yéu dung cac gidng ngan ngay cta Nhat (KK Cross, KY Cross), Dai
Loan (Summer), cac giébng ctia Cong ty Chia Tai (Thai Lan) c6 kha nang chiu
nhiét cao.

(2) Giéng cdi xanh

Tat ca cac giéng cai xanh, cai chip déu sinh truéng phat trién tét nhat,
cho nédng suat cao nhat va chat lugng ngon nhat trong diéu kién trong cta
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vu déng (chinh vu). Tuy nhién néu cac viing san xuat cé diéu kién co sG ha
tang tét nhu: nha ludi, nha vom, cung cap nudc day da cac loai cai déu cé thé
trong dugc quanh nam. Cac giéng cai xanh gom:

- Gibng cho vu thu dong: Cai be xanh mao cao san, cai be xanh mé Rado 57,
cai be xanh m& Trang Nong, cai be xanh mao ga TN41, cai be xanh Hoang
Noéng, cdi Hoang Mai...

- Giong cho vu déng: Trong dugc hau hét cac gidng cai nhu cai be Déng
Du, cai be xanh mo cao san, cai be xanh m& Rado 57, cdi be xanh m& Trang
Nong, cai be xanh mao ga TN41, cai be xanh Hoang Nong, cai Hoang Mai va
cac giéng cai chip: cai chip cao san Lucky seed, cai chip HT04, cai chip giéng
mgi 18...

- Cac giéng cho vu déng xuan: Cac loai cai ngot, cai chip.
(3) Giéng cai ngot

Cai ngot TN103, cai ngot Phi Néng, céi ngot tuyén cao san (VA67), cai
ngot Rado 54... Cac giéng cai ngot c6 thé trébng quanh nam khi dugc canh
tac trong nha cé mai che (nha luéi, vom che...).

(4) Giéng xa lach

- Cac gidng xa lach cudn: Xa lach tring, xa lach BDam, GS-D108, xa lach cuén
Tre Viét... thich hop tréng trong vu déng yéu cau nhiét do thap dé cudn bap.

- Cac giéng xa lach xoan (la cac giéng chiu nhiét c6 thé trong quanh
nam): Phi Hoa V0954, Rapido 344, xa lach xoan PP127, xa lach Dun vang, 16 16
xanh, 16 16 d4, xa lach xoan tim, xa lach Hacheong...

2.2.2. Sdn xudt cdy giéng
- Lugng hat giéng can dung:
+ Cai bap: 300 - 0,4 g/ha.
+ Cai xanh: 3,0 - 3,5 kg/ha.
+ Caingot: 3,0 - 3,5 kg/ha.
+ Xa lach: 600 - 0,8 g/ha.
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- Cac cay cai xanh, cdi ngot c6 thé gieo lién chan truc tiép trén luéng
ngoai rudng san xudt hodc gieo cay giéng trong vudn uom.

- D3Gi véi cai bdp va xa lach c6 thé gieo hat trén khay bau gia thé dat dudi
vom che thdp hodc trong vudn uom nha lugi don gian. Hodc gieo truc tiép
trén luéng dat trong nha lugi don gian hoac lam vom che thap.

Uu diém cua gieo cdy con trong khay bdu, gid thé trong vuon uom la: Tiét
kiém hat giéng, cdng cham séc cay giai doan dau va tang do dong déu cay,
cdy khong bi héo sau trong va cé ty |é s6ng sau trong cao.

Khay gieo hat c6 thé la khay xp hodc khay nhya c6 kich thudc 55 - 60 x
45 - 50 cm vdi s6 lugng 50 - 80 16/khay.
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M6t s6 loai khay gieo hat

Gia thé dong bau 1a hédn hgp ctia mot s6 vat liéu chinh gébm: xa dira 30%,
phan chuéng muc 30%, dat 40%, phan lan 2 - 3 kg/tan gia thé. Tron déu gia
thé roi cho vao khay va nén nhe. C6 thé st dung céc gia thé clia cac cong ty
phan phai trén thi trudng.

- =

Chudn bj gid thé Déng bdu bding mdy Déng bdu béing tay
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Tién hanh gieo hat vao khay d chuan bi. An nhe 1 trong khay sau 1- 1,5 cm,
gieo méi 16 1 - 2 hat. Sau khi gieo hat pha mét 16p gia thé hodc trdu méng
trén bé mat cla hat.

Gieo hat bang tay Gieo hat bang mdy

&Chﬁ y: Khay bau gieo cay can dugc dat trén gian hoac vat liéu ké dam bao
cach mat dat 30 - 80 cm, gitp cho ré cay con khéng chui ra khéi bau nham
tranh hién tugng bi dut ré khi ldy cay khéi khay bau dé trong xem hinh sau:

Khay da gieo hat dugc ddt trén gian gid hodc ké cao

Khay da uom hat giéng phai dugc gilr &m thudng xuyén (70 - 80%), dac
biét giai doan dau khi mai gieo hat. Khi cdy cé 3 - 4 1a that c6 thé bung di
tréng, loai bé cay bi bénh, cay xau. Trudc khi mang cay con ra tréng tu 3 - 5
ngay nén han ché tugi nudc va dinh duéng dé cay cing cap va dé thich nghi.

Tiéu chuan cay giéng: Cay khog, sach bénh, cdy map, c6 3 - 5 1a that.

Cay con trong khay bau phai dugc tusi dam trudc khi mang trong 1 - 2
gid, khi ldy cay ra phai cdn than tranh lam vé bau, dut ré, nén tréng vao chiéu
mat, sau khi tréng thudng xuyén tudgi gilr am.
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Cay giéng khde, du tiéu chudn xudt vuon

2.3. Chuan bi dat, cai tao dat

Dat la moéi trudng séng quan trong dé cay rau sinh trudng va phat trién.
Hién nay, dugi tac dong ctia BDKH nhu: mua to, mua nhiéu sé lam x6i mon,
rda troi lugng dat mau va dinh duéng kha Ién, déi véi vang dat cao, dat doi
con lam sat I& dat nghiém trong; nhiét d6 cao, nang néng, han han kéo dai
lam cho thay d&i thanh phan ly, hoa tinh ctia dat anh huéng tai sinh trudng,
phat trién chia cay rau an la. Do d6, viéc quan ly, bdo vé va boi duc dat co vai
trd rat quan trong nham dam bao cho cay sinh trudng tét, cho nang suat,
chat lugng san pham cao va bao vé maéi trudng san xuat an toan, bén viing.
Dé quan ly, bdo vé va béi duc tét dat trong rau an la trong diéu kién BDKH can
phai thuc hién t6t mét s6 huéng dan sau:

(1) Chéng x6i mon, rira tréi ddt va dinh duéng

Nén tréng hang cay chan gio6 trong khu san xuét rau an la. Mat luéng
trong rau can phai dugc che phi bang cac vat liéu nhu: mang phu néng
nghiép hodc vat liéu hitu co rom ra, trau, vo dau/lac, 1a mia khé...

Che pht mat luéng bdng mang pht néng nghiép
hodic cdc nguyén liéu hitu co
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(2) Giam thiéu cdc nguy co 6 nhiém do trang thiét bi, mdy méc

Cac loai nhién liéu, xang, dau va hoa chat cla cac thiét bi may moc nhu:
may lam dat, may bom nuéc, dung cu phun dinh duéng, thuéc bao vé thuc
vat... rat dé bi ro riva c6 tac hai cho nguén dat canh tacrau an 1a. Do vay, trudc
khi st dung cac loai thiét bi may moc nay can phai dugc kiém tra ky luéng
nhat 1a cdc bo phan chira dau, mé&, hda chat dé ddm bao khéng co su rd ri khi
van hanh.

(3) Béi duc cho ddt canh tdc

Hién nay trong san xuat rau, viéc lam dung s dung phan bén vé cg, it
hodc khéng st dung phan bén hitu co, lam dung st dung hoa chat bao vé
cay trong, thudc diét co6 da lam cho dat tré nén chai ciing, bi phén, bi man
héa, dat bi pha v két cau khi cac vi sinh vat, cac loai sinh vat hitu co gan két
té€ bao dat bi tiéu diét, két cau dat bi pha vé khi mua to, mua kéo dai lam cho
dat bi rira troi nhanh. Do vay, viéc béi duc cho dat canh tac rau phai dugc lam
thudng xuyén, trong méi vu san xuat nhu: bén bé sung véi bot khi dat chua,
tang cudng st dung phan bén hitu co, han ché lugng phan boén vé co, bon
phan can ddi, b6 sung cac ché pham vi sinh, bé sung cac loai phan bén trung
lugng, vi lugng dé cai tao dat, lam cho dat giau dinh dudng giup cay rau sinh
truéng khoe (ing pho tot vaéi tac déng clia BDKH.

(4) Ky thudt lam dat

Dat dugc don sach cé va tan du thuc vat, dat nén dugc cay lat va dé ai
7 - 10 ngay nham han ché nguén sau, bénh sinh ra tir dat. Ngoai ra c6 thé khir
trung dat theo cong nghé x( ly nhiét mat troi ciia Nhat hodc xt ly nhiét bang
khi gas. Trong trudng hgp dat bi chua d6 pH thap can bon véi bot bang cach
rac déu trén mat rudong trudc khi phay, 1én ludng.

Dat sau khi Ién ludng xtt ly bang ché pham Trichoderma lugng 40 - 60 kg/ha
tang kha nang déi khang véi mot s6 loai nam bénh trong dat nhu: Rhizoctonia
solani, Pythium, Fusarium,... phong trir tuyén tring, chét cay con va cac loai vi
sinh vat co hai trong dat.
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Thdai gian lam luéng tréng khéng dugc lam qué sém bai sé lam tang qua
trinh béc hai nuéc & nhiing ving khé han hodc mua khé va cé thé lam tang
qua trinh rta tréi dat mau, chat dinh dudng trong mtia mua. Théng thudng,
kich thudc luéng déi véi cac cay rau an la la 0,9 - 1,2 m, tuy theo tinh hinh
thdi tiét. Trong mua mua thudng lam luéng cao, ludng hep hon mua khé. Doi
vGi dat cat pha nhiéu, kha nang giir am kém, 1én luéng thap, chiéu cao luéng
thudng 18 - 20 cm. Déi véi dat thit, dat thit nhe kha nang gilr m tot nén dé
chiéu cao luéng 25 -30 cm.

M3t ludng nén lam bang phang hodc dang mui luyén dé dé thoat nudc,
tranh ngap ung khi gap mua. Sau khi bén 16t, mat luéng c6 thé che ph bang
mang phd ndng nghiép 2 mat: mat mau den xudéng dudi va mat anh bac lén
trén co tac dung phan quang. Hoac che phu luéng bang rom ra va cac vat liéu
hiiu co ¢6 sén tai dia diém. Tac dung ctia che phd mat luéng: D€ git 4m, han
ché cé dai, gilr 4m cho b ré cay trong muia dong, tranh ria tréi dinh dudng
va gidm x6i mon dat khi mua to. SU dung dung cu duc 16 chuyén dung dé duc
hé theo khoang cach trong phi hop tiing cay, ting mua vu.

pH dat dao déng tu 6,0 - 6,5 la thich hgp déi vai tat ca cac loai rau, trong
dé cé rau an la. Khi pH qua thap can bén bé sung voi bét. Khi pH qué cao béon
bé sung S, bon Chelated sét (trong trudng hop thiéu sét).

Dat trong rau an la can dugc tiéu thoat nudc nhanh trong ngay khi bi
mua, ngap.
2.4.Phan boén
2.4.1. Lua chon phdn bon

Chi sir dung céc loai phan bén va chat phu gia c6 trong Danh muc phan
bén dugc phép san xuat, kinh doanh va sir dung ¢Viét Nam; uu tién lua chon
cac loai phan hitu co da qua xt ly hoai muc, phan hitu co vi sinh.

Khong st dung phan c6 nguy co 6 nhiém cao nhu: phan bac, phan
chuéng tuoi, nudc giai, rac thai sinh hoat, rac thai céng nghiép chua qua xur
ly dé bén truc tiép cho rau an la.
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2.4.2. Luong bén va phuong phdp bon

Khi stt dung céc chung loai phan bén va lugng bén cho rau an 14 can dam
bdo nguyén tic bon phan can ddi. Nén st dung nhiéu phan hiiu co dé tang
dd mau mé va cai tao dat. Ty vao vung san xuat, giong va thai vy, liéu lugng
va cach bon phan cho 1 ha nhu sau:

(1) Cay caibap

- Lugng phan bén va phuong phéo bon cay cai bap nhu sau:

A Tl ()
_ Téng Iugng phan bén | Bon I6t Bon thic (%)
Loai phan (ko/ha) (%)
Lan1 Lan2 Lan3
Phan hitu co hoai muc 20.000 - 25.000 100 - - -

N 120 - 140 20 20 30 30
P,0, 40-50 100 - - -
K,0 100 - 120 20 20 30 30

- Cach bon:

+ Bon 16t: Sau khi dat dugc lam ky, rai déu trén mat luéng 100% luong
phan hitu ca hoai muc + 100% phan lan, bon xong vét luéng va lap dat, bén
trudc khi trong 1 - 2 ngay.

+ Bon thuc (két hgp véi vun x6i pha vang néu khong che phi mat luéng):
Nén bon theo phuang phap bén héc, bén cach gbc 7 - 10 cm va lap kin, hodc
pha loang tudi, nén bon/tudi vao chiéu mat hodc budi sang sém. Bon thc
chia 3 lan:

- Lan 1: Sau khi trong 7 - 10 ngay (cay héi xanh).

«Lan 2: Sau khi trong 20 - 25 ngay (cay trai la bang).

« Lan 3: Bat dau cuén.
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(2) Cay cai xanh

- Lugng phan bén va phuong phap bén cho cay cai be dai ngay nhu sau:

_— 0 Cach bon
TRl s(::(;::)g Bon lot (%) Bon thiic 1 (%) Bon thiic 2 (%)
Phén chudng hoai muc 20.000 100 - -
N 80 - 100 20 40 40
PO. 40 - 60 80 20 -
KO 60 - 80 20 40 40
- Cach bon:

+ Bon 16t: Toan bd phan chuéng + 80% luong phan 1an + 20% lugng dam
+ 20% lugng kali.

+ Bén thuc chia lam 2 dot:

Dot 1: Khi cay cé 4 - 5 14 that néu gieo truc tiép hodc 10 - 15 ngay sau khi
tréng. K&t hgp vdi lam co, xdi xao vun géc va vét ranh. Bén 20% lan + 40%
dam + 40% kali. D6i véi giéng ngan ngay chi can bén thuc 1 lan.

« Dot 2: Sau trong 25 - 30 ngay. Gieo lién chan bén sau dot 1 tir 15 - 20
ngay. K&t hgp vai lam co, x6i xao vun goc va vét ranh (khéng pht ludng). Bén
40% dam + 40% kali.

(3) Cay cai ngot va cai xanh ngan ngay

- Lugng phan boén va phuong phép bén cho cay cai xanh ngan ngay va
cai ngot nhu sau:

Loai phan Téng lugng phan bén (kg/ha)  Bon 16t (%) | Bon thiic (%)
Phan hitu co hoai muc 10.000 - 15.000 100 -
N 50 - 60 40 50
P,0, 30 100 -
K,0 50 40 50
- Cach bén:

« B6n 16t toan bo phan chuéng + 100% P,O, +40% N + 40% K., 0.
« Bon thic: Chi bon mot lan khi cay héi xanh (sau tréng 7 - 10 ngay hoéc
sau gieo 10 - 12 ngay).
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(4) Cay xa lach

- Lugng bén va phuong phap bén: Tuy vao vung san xuat, giéng va thoi
vu loai phan dugc bén cho 1 ha nhu sau:

. Téng Iwgng phan bon _ Bon thic
) e ’ (i(g!/lhg) Bon 10t (%) 21 (%) | Lan2 (%)
Phan hitu co hoai muc 10.000 -15.000 100 - -
N 50 - 55 - 40 60
P,0, 30 100 - -
K,0 50 - 40 60
- Cach bon:

«Lan 1:Sau trobng 7 - 10 ngay).
«Lan 2: Sau lan bén thac 110 - 15 ngay.
y: Ngling bén phan dam it nhat 10 - 15 ngay trudc khi thu hoach.

Khi bon phan cho céac cdy rau an la: cai bap, cai xanh, cai ngot va xa lach
c6 thé dung cac dang phan hén hagp, phic hgp NPK dé bon vdi liéu nguyén
chat tuong Ung. Ngoai bién phap bon vao dat, c6 thé hoa ra tusi vao géc
trong truong hop phti luéng. Néu gap trdi mua, thoi tiét nhiéu may, am u kéo
dai thi€u anh sang, cay hat dinh duéng qua hé théng ré kém nén bé sung
phan bén 14. Phun qua 4 cdc dung dich dinh duéng da lugng, trung lugng, vi
lugng theo hudng dan st dung ctia hang san xuat.

Trudng hop khéng cé phan chudng hoai muc, c6 thé dung phan hiiu co
vi sinh dé thay thé véi luong dung theo khuyén céo clia nha san xuat, dam
bao cay sinh trudng, phat trién tot.

Trong qua trinh canh tac rau an 13, viéc b sung phan vi lugng sé luén
lam tang hiéu qua cua viéc st dung dam, 1an va kali ciing nhu céac chat dinh
dudng khac.

Uu tién sirdung chdt hitu co tur thuc vat dé giam bén phdn khodng vé co

Dé cai tao va tang dé phi nhiéu cho dat, nén st dung nhiéu phan hiu
o, giam lugng bon vé ca. Bon phan hitu ca sé mang lai rat nhiéu lgi ich: Cai
thién kha nang gir nudc; Cai thién két cau dat; Tang do phi nhiéu cda dat;

70 SO TAY HUGNG DAN KY THUAT CANH TAC MOT SO LOAL RAU AN 1A
G\ THICH UNG VOL BIEN DOl KHI HAU

[



Tang cudng su trao déi cation; Gidm nhu cau phan bén tdi 50 - 70%; Tang
cudng hoat déng cla vi sinh vat dat; Ngan ngira mam bénh; Thic day phan
huy thudc hod bao vé thuc vat va cac hgp chat téng hop khac.

Dué6i day la mot sé khuyén cdo cdc nguyén liéu hau co va lugng bon hién

dang dugc ding phé bién va hiéu qua trong san xudt rau dn Id hau co hién nay:

Dau tuang bét hoac khé dau (dau tuong, lac): 300 - 550 kg/ha.

Hoac phan hitu ca ngudn g6c déng vat xur ly nhiét (Fetiplus, Melgert,
Nature,...): 550 - 600 kg/ha.

Hoac phan chudng U hoai muc 8.000 kg/ha, néu phan gia cam U hoai
muc 3.000 kg/ha; ngo bét, tro bép: 300 - 450 kg/ha.

Cac loai nguyén liéu hitu co nay dugc bon 16t 100% khi lam dat, khéng
bén truc ti€p vao cady. Cac vu ké tiép tuy theo loai rau va muc d6 sinh trudng
cla vu trudc dé tang hodc giam sé lugng.

Trong trudng hgp st dung hé théng tudi tiét kiém nhu tudi nho giot san
xudt rau an la can phai st dung céc loai phan bén, chat dinh dudng hoa tan
nhanh két hgp trong qua trinh tudi nuéc. Lugng phan bon dugc tinh toan
trén co s& cac nguyén t6 NPK nguyén chat, b6 sung cac nguyén té vi luong dé
phu hop cho méi d6i tugng cay rau, phu thudc vao phuona phap trona cay
nhu: Tréng cay truc tiép trén % ' : D
dat hodc tréng cay trén gia thé. I : =

Khi ap dung phuong phap tudgi
phun mua, bon phan két hop
véi tusi nudc chi d4p dung vao
budi chiéu, sau khi tugi phan
can tudi ngay nudc dé dam béo
phan bén khéng con dong trén
14 tranh hién tugng I bi chay.

Bon va vi ldp sdu phan hiu co
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2.5. Gieo/trong cay
2.5.1. Gieo hat va tréng cdy déi véi cdy cdi xanh va cdi ngot

C6 2 cach gieo/trong:

- Gieo lién chan: Hat c6 thé gieo vai hodc gieo theo hang véi khodng cach
cay cach cay 20 cm, hang cach hang 40 cm, tuong duong véi mat do la 12,5
van cdy/ha. Gieo hat xong pha trdu hoac rom ra trén mat luéng. Tugi nhe va

gitt cho mat luéng luén du am thudng xuyén cho hat nhanh ndy mam va cay
nhanh phat trién. Khi cay dugc 5 - 6 14 that thi tia dinh cay.

-Trong cdy: Trong theo khoang cach cdy cach cdy 20 cm, hang cach hang
40 cm, tuong duong véi mat do 12,5 van cay/ha.

2.5.2. Déi véi cdi bdp va xa Idch
-Trong bdng cay con giéng dugc san xuat trong vudn uom.
+ Cai bap trong véi khoang cach va mat dé theo thoi vu tréng:
+Vu sém/vu muén: khodng cach 50 - 55 cm x 35 -40 cm.
+ Chinh vu: khodng cach 60 cm x 40 cm.
» Mat do trung binh: 33.000 - 35.000 cay/ha.
+ Xa lach tréng véi khoang cach va mat dé theo thai vu trong va giéng:

- Giéng xa lach cudn trong vaéi khodng cach 20 - 30 cm x 20 cm; giéng xa
lach xoan tréng véi khodng cach 30 cm x 30 cm.

+ Mat d6 trung binh: 220.000 - 240.000 cay/ha.

- Trudc khi van chuyén khay bau di trong 1 - 2 gid can tudi nudc that m cho
khay cay dé dam bao nhac cay ra khéi khay bau dé dang va khong bi vé bau.

- Khi van chuyén bau tranh lam d6, vé bau. C6 thé van chuyén ca khay
hodc bau cay con.

y: Khi nhac cay con ra khoi khay dé trong hodc xép vao tui, thung
dung cay phai nhe nhang, can than tranh v& bau va dut ré. Khi van chuyén tu
vudn uagm dén noi tréng néu gap troi nang phai che, day dam bao cay dugc
mat, khéng dugc dé cay con héo.
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2.6. TuGi nudc va cham soc
2.6.1. Tudi nudéc

Céc cay rau an la cai bap, cai xanh, cai ngot va xa lach 1a cac cay ua dm,
c6 hé ré an néng, can va phan bé chu yéu & tang dat mat. Hé ré cia ching
khong chiu han va ciing khéng chiu dugc Ung. La cay rau cé nhiéu Ia trén
than, bé 14 16n nén can d6 4m thudng xuyén trong sudt qua trinh sinh trudng.
Do am dat thich hgp 70 - 85%. Khi dat kho can, thi€u nudc cay rau cdi coc,
nang suat thap, chat lugng kém. Néu thiéu nudc cai xanh, cai ngot va xa lach
con ¢6 vi ddng. Néu dat qua am, ré méi khéng phat trién, cay sinh truéng kho
khan, sdu bénh phat trién dac biét bénh théi g6c/than do ndm hodc vi khuan
sinh ra ti dat, chat lugng rau giam, rau khéng gion, khdng ngot va kha nang
bdo quan va van chuyén kém.

Do tac dong ctia BDKH, d6i v6i mébi vung mién khac nhau, tuy thudc vao
diéu kién cu thé nguén nuéc dé ap dung ky thuat tudi tran, tudi phun mua
hay tugi nho giot dé dam bdo nhu cau nudc cho cay rau:

- Trudng hop nguén nudc doi dao, déng ruéng cé hé théng kénh tudi
tiéu hoan chinh thi nén ap dung tudi tran hodc c6 thé dung hé théng bom va
hé théng 6ng dan mém tudi bang tay cho rau (tuéi di). Két cau hé thong tudi
tran don giadn, thao nudc vao, khi dat da ngdm da &m thao rat hét nudc trong
rudng. Chu y dé 4m dat tranh dé rudng bi ngap ng sau tugi sé anh hudng
dén sinh truéng cla cay rau.

- D6i v6i nhitng noi ngudn nudc han ché va noi cé diéu kién dau tu hé
théng tudi tiét kiém nudc: Lap dat hé théng tusdi phun mua cho céi xanh, cai
ngot va xa lach; lap dat hé théng tugi nhé giot cho cai bap.

Cay rau cai sau khi tréng phai dugc tudi nudc ngay, ngay tudi 2 lan vao
sang sém va chiéu mat cho dén khi cay hoi xanh, sau d6 3 dén 5 ngay tudi 1
lan phu thudc vao d6 4m cuia dat. Ché dé tusi phu hop va tiét kiém nudc cho
rau cdi nhu sau:

- Giai doan gieo hat dén 3 1a (thai gian tir 10 - 12 ngay): Tudi 6 - 8 lan,
khodng cach gitta cac lan tugi 1 - 2 ngay, muc tuéi tir 20 - 30 m*/ha lan tudi.
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- Giai doan 3 |a dén thu hoach (thai gian tir 30 - 35 ngay): Tugi 20 - 30 lan,
khoang cach gilra cac lan tudi 1 - 2 ngay, muc tuégi 30 - 50 m*/ha lan tudi.

-Téng muc tudi/vu 1a 26 - 38 1an véi muc tudi khodng 760 - 1.500 m3/vu.

BG tri voi tusi phun mua, nhd giot & mat ruéng cé thé thu cat vé dau
luéng, b& rudng sau madi Ida rau dé tién cho céng tac lam dat, danh ludng,
tréng vu rau mdi.

Dua trén nhu cau s dung nudc va yéu cau chat lugng ngudn nudc s
dung bién phap xt ly loc nuéc phu hop, chon thiét bi lap dat hé théng tudi
tiét kiém nudéc (Phu luc 2).

Khi mua to, ngap can phai tiéu nudc kip thaoi.

Dan nuéc Bom nudc Hé théng tudi nhé giot
vdo tudi ranh va tudi tay cho cdi bdp

Hé théng tudi phun mua Tuéi phun mua
cho cdingot cho rau cdi xanh, cdi ngot
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Ngoai ra, chung ta c6 thé bén cho dat eAaN -
chat gitr &m v6i muc dich dugc st dung f Ché phlim §04m
trong néng nghiép nhu la mot chat gidr
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S
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nudc, diéu hoa dé am dat va tang hiéu suat
st dung phan bén. C6 thé st dung chat
gitr am Gam-Sorb; hat polyme siéu hap thu j

> Y 2. ~ LN 2 I i |
nuédc AMST gilt am va cdi tao dat hiéu qua. Ché phém tao Gm Gam-Sord

2.6.2. Cham soc

Cac dgt bon thac déu phai két hgp lam co, xGi xao, vun géc, tusdi nuéce
(trong trudng hop khong pha luéng). Khi phd ludng, ti€én hanh nhé cé bang
tay. Khong nén st dung thudc trir co doi véi san xudt cac cay rau an la ngan
ngay nhu cai bap, cai xanh, cai ngot, xa lach...

Thudng xuyén vé sinh déng rudng sach sé dé han ché co6 dai va nguén
phét sinh sau bénh. D6i véi cai bap, khi cay vao cuén phai tia bé 14 goc gia
- nhitng 14 nay khéng con kha nang quang hgp. Céng viéc nay lam thudng
xuyén cho dén luc thu hoach. Chua y khéng lam giap, gay céac la non.

2.7.Phong trir sau bénh hairau an la

2.7.1. Cdn dp dung cdc bién phdp qudn ly dich hai téng hop (IPM), quan ly cdy
tréng téng hop (ICM) nhdm han ché thdp nhdt viéc sit dung hod chdt BVTV

Chuang trinh quan ly dich hai IPM (Integrated Pest Management) va
chuang trinh quan ly ¢ dai téng hop IWM (Integrated Weed Management) la
b6 phan quan trong cia chuong trinh quan ly cay tréng téng hop (Integrated
Crop Management, viét tat theo tiéng Anh la ICM). Thuc hién tét chuong
trinh ICM cay trong phat trién tét, it sdu bénh, cho ndng suat cao, san pham
sach, chat lugng tét.

Nén ap dung chuang trinh ICM trén rau mét cadch nghiém tuc, trong doé
cac bién phap:
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- St dung giéng dam bao chat lugng, st dung giéng ngan ngay dé tang
hé s6 quay vong clia cay rau, st dung giéng chéng chiu t6t diéu kién thoi tiét
bat thuan nhu giéng chiu nhiét tréng trong mla ndng néng va giéng chju
lanh tréng trong mua rét, st dung giéng c6 kha nang thich ting réng, c6 kha
nang khang bénh t6t, cho nang suat va chat lugng cao.

- Sirdung phuong thic gieo hat bang may va khay x6p chuyén dung, gia
thé uom cay trong giai doan vudn uom.

- Ap dung gieo tréng véi mat do, khoadng cach hgp ly ddm bao cho cay
trong sinh trudng tét, it sdu bénh.

- Phu mat luéng bang cac nguyén liéu hiu co sdn cé cha dia phuong
(ram, ra, trau, vo dau/lac khé...).

- Tréng rau an la trén déng ruéng hodc trong vom che thap hoac trong
nha mang/nha lugi cé hé thong lugi cat ndng trong mua heé.

- Ap dung bién phap quan ly dinh dudng t8ng hgp (Integrated Nutrition
Management - INM), cung cap day da va can déi cac loai dinh duéng cho cay
trong, tang cudng st dung phan bén hiu co, phan vi sinh, phan hitu co sinh
hoc, phan c6 nguén géc hitu co, tiét kiém phan bén.

- Ap dung bién phép quan ly dich hai téng hap (IPM).

- Ap dung co gidi hoa trong cac cong doan lam dat, 1én ludng.

- Phai dac biét chi y phong tri cé dai la noi cu trd ca sau bénh, nén nhé
cé bdng tay, khéng nén st dung thuéc hoa hoc diét co.

2.7.2. Cdc nguyén tdc cdn tudn tha khi phdi sir dung thuéc BVTV

- Chi stir dung thuéc c6 tén trong Danh muc thuéc dugc phép st dung
cho rau tai Viét Nam; c6 nguén goc rd rang, mua tai ctfa hang dugc phép kinh
doanh thuéc thuéc bao vé thuc vat.

- Uu tién lua chon cac thuéc sinh hoc, thdo méc va cac thuéec c6 ngudn géc
tu nhién, thuéc diéu hoa sinh truédng co tinh chon loc cao, nhanh phan giai
trong moi trudng, cé thaoi gian cach ly ngan, dac biét trong thai gian thu hoach.
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- Phun phong trir sdu bénh hai can phun triét dé & thai ky cay con, ha
ché thap nhat su phat sinh sdu bénh trong thai gian thu hoach.

- Nguai san xuat phai nam ving ky thuat sir dung thuéc, trong do phai
tuan thd nghiém ngat ndng do, thai gian cach ly clia tiing loai thuéc theo su
hudng dan ctia don vi san xuat thuéc ghi trén bao bi.

2.7.3. Bién phdp phong trir déi tuong sdu, bénh hai chinh trén cdc cdy rau
ho Thap tu

Cac loai sau, bénh hai chinh bao gom: sdu xam, sau khoang, sau xanh
budém trang, sau tg, bo nhay soc cong, rép, bénh suong mai, bénh théi nhiin,
bénh d6m vong. Ap dung céac bién phap phong tri sau:

4‘ Bién phap canh tac, thi cong:

- Trudc khi lam dat, ngdm nudc ngap ludng khodng 10 ngay dé han ché
bo nhay, sdu bénh trong dat.

- St dung nam déi khang Trichoderma 0 véi phan hitu co hoai muc.

- Vé sinh dong rudng, don sach co dai, tan du cay trong két hop st dung
cac ché pham sinh hoc Emina, Bioem, EM,... dé u.

- Ngat bo la bi bénh hai, ngat 6 triing, bat giét sau non (sau xam bat vao
budi t6i).

-Tao méi trudng thuan lgi cho thién dich phat trién, dan du, xua dudi con
trung gay hai nhu trong xen vao cac ludng rau hodc dau luéng rau cac loai:
hoa cuc, huéng duong, soi nhai, sen can, ba I3, linh l1ang, hidng, bac ha, hanh,
toi, x3, gung,....

- Bay chua ngot trur trudng thanh ho Ngai dém (sau khoang, sau xam,...)
cach lam bay va st dung nhu sau:

Hon hgp 4 phan mat (dudng) + 4 phan dam + 1 phan rugu + 1 phan nudéc
tao thanh 1,5 lit dung dich chua ngot. Sau d6 thém vao 1,5 lit dung dich nay 5
ml thudc trir sau (Marshai 200SC hoac Regent 800WG...) khuady ky. Chita vao x6
nhua, can nhuya day kin, sau 3 - 4 ngay boc mui chua ngot thi dem ra st dung.
Vat liéu dung bay: Lam bang hop nhua, chai nhua (dudng kinh, chiéu cao, thé
tich phu hop thuc té), trén thanh hép duc cac 16 tron c6 dudng kinh 2 - 3 cm.
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S dung 0,1 - 0,15 lit/hdp, 3 - 5 bay/sao hodc co6 thé sir dung bui nhui
bang rom nhing ba sau dé cam trén rudéng.

- Bay pheromone trir trudng thanh sau to. Cach lam bay va st dung
nhu sau:

Lam bang bat nhua chiia nudc xa phong cé dudng kinh 18 - 22 cm, dung
day thép tao thanh quang treo bay. M6i pheromone dugc treo trén miéng
bat nhua, vi tri cdch mat nudc xa phong 3 - 4 cm; can bé sung nudc xa phong
thudng xuyén.

- S&r dung bay dinh mau vang dé thu hut truéng thanh c6 canh nhu bo
nhay, rép. Cach lam bay va st dung nhu sau:

Dung mét mat phdng mau vang cé kich thudc 50 x 30 cm, quét chat bam
dinh (dau dinh cén tring hodc nhya théng,...) [én hai mat. Treo bay vao coc
sau d6 cdm trén rudng rau véi khoang cach 10 m 1 bay va cach mat luéng tur
15 - 20 cm. Thai gian thay bay hodc quét thém chat bam dinh tuy thudc vao
diéu kién thai ti€t, mat do sau da dinh vao bay, trung binh 3 - 5 ngay quét
thém chat bam dinh, 20 ngay thay bay mdi.

9 Bién phap st dung thuéc BVTV:

Thudng xuyén kiém tra dong rudng, phat hién sém bénh, diéu tra phat
duc sau hai, du tinh thai gian truéng thanh, sau non rd. Du bdo muc d6 bénh
hai d€ hudng dan phong trir dang thai diém. S dung thudc it doc, thai gian
cach ly ngén (sinh hoc, thdo moc) khi mat dé sau, ty 1& bénh cao (Phu luc 3).
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2.7.4. Bién phdp phong trir déi tuong sdu, bénh hai trén cdy xa ldch

Xa lach la rau xa-lat an séng do vay phai han ché t6i da viéc s dung hoa
chat bao vé thuc vat. Trong trudng hgp can thiét nén st dung cac loai thudc
c6 nguén goc sinh hoc. DBoi véi bénh théi géc (Rhizoctonia solani), théi nhin
(Erwinia sp.): X ly bang cac loai thudc cé hoat chat t6 hop dau thuc vat (TP
- ZEP, ...), Trichoderma viride (Biobus 1.00WP), Stepguard 50SP (Steptomycin).
2.8.Thu hoach, so ché, bdo quan

(1) Cai bap thu dung luc, khi bap cai cudn chat, mat bap min, la xép
phdng va cing, dung cac xé nhua sach thu bdp, phan loai bap, xép bap vao
cac thung bang gé, nhua c6 kich thudc phu hgp, tranh dé giap nat, xay sat
hodac tiép xuc véi dat.

Cay cai xanh, cai ngot va xa lach thu hoach khi cay dat tiéu chuan cho
thu. Dung dao sac cit goc sat mat dat, chi y khong dé dat dinh vao 14, tranh
giap nat.

Thoi diém thu hoach phai ddm bao thai gian cach ly vé phan bén va
thu6c BVTV theo hudng dan trén bao bi.

(2) Nha so ché ciing nhu thiét bi, dung cu, vat tu, dé chida, phuong tién
van chuyén trong qua trinh s ché phai ddm bao céc tiéu chi vé an toan vé
sinh thuc pham theo quy dinh.

(3) Chat lugng nudc sa ché t6i thiéu phai dat tiéu chudn nudc sinh hoat
theo quy dinh cia BO Y té.

(4) Truéc khi dong goi can loai bé cac cay rau bi sau bénh, xay xat, phan
cap bap, cay rau dong theo tui yéu cau.

2.9. Xt ly chat thai sau thu hoach

- Vé sinh déng rudng: Nhat bé toan b goc, ré, cac 14 cay loai bo cho vao
bé rac, xt ly thanh phan hiu co.

- Tan du khé tiéu nhu mang phd néng nghiép, day nylon dugc thu gom
va mang di x( ly.
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PHU LUC 1. CHUAN B| VA LAP BDAT VOM CHE THAP

1. CHUAN BI VAT LIEU LAM VOM CHE THAP
- Cac thanh khung vom dugc lam bang tre vot nhdn, dai 2,5 m, rong 2,0
- 2,5 cm, déo nhon 2 dau. Hodc st dung thanh sat phi 6, dugc son 1 16p son
chong gi.
- Day thép va day nylon dé budc.
- Lugi den, ludi trdng, nylon trdng hodc vai khdng dét Passlite dé phu mai.
- Coc tre dé néo: dai 60 cm, dudng kinh 5,0 cm.
2. KY THUAT LAM VOM CHE

- Ky thudt cdm khung vom: Cac thanh tre dugc lam sdn theo tiéu chudn da
xac dinh. Cam cac thanh tre qua 2 mép luéng (sau 20 - 25 cm); cac thanh tre
cam ké tiép nhu vay, cach nhau 1,0 - 1,2 m. Dung cac thanh tre nho, dai dat
vuong goc va budc vao cac thanh vira cdm, tao thanh khung vom chac chan
(xem hinh sau).

Wit mhon hai diiu Wit nhean hai dia
-1 [ —
25 -} o 5 - 3 om
Wit by had Bl

Thash Tew
[Bbn rgng 2 - L5 o

il Epa hibung wien Clhaw tp0 khung vies k€ thip u'-:l-—
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- Ky thudt phd mdi vom: Si dung lugi trang, lugi den, nylon trang.
+ Budc 1: Phu luéGi/nylon

Lugi trang, lugi den hodc nylon s dung lam mai c6 kich thuéc phu hop
vGi khung vom, sao cho khi pht [én bé mat khung vom, khodng cach gilra
mép lugi va mat luéng cé khodng hé khodng 20 cm dé tao su théng thoang
trong vom che. Lugi sau khi phi buéc ¢6 dinh v6i khung vom bang lat tre,
hoac day nylon hoac day thépnha.

+ Bu'dc 2: Lam coc néo

Déng coc tre & 2 dau ludng, sau 30 cm véi géc nghiéng khoang 45° vé
phia d6i dién véi khung vom. Khoang céach gitra dau ludng tdi vi tri déng coc
khoang 80 cm. Budc tum dau luéi trang, luéi den, nylon hoac vai khong dét
Passlite vao coc tre. Cu6i luéng cling déng coc tre nhu vay, kéo cang luéi va
nylon, tao thanh mai pht trén khung vom (xem hinh sau).

Hét vu lai thao dg, cat gitr dé€ dung nam sau nén rat co dong, dé canh tac.
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PHULUC2. HETHONGTUOITIETKIEM NUGCCHORAUANLA
(CAI BAP CAI XANH, CAI NGOT, XA LACH)

1. CAU TAO HE THONG TUGI VA THIET B] TUGI
- So d6 hé théng tudi.

SOH)
Mgudn nuse Hibul trgm Bo
EHO=mee— A0
So dé bé tri hé théng tudi (116)
Chd thich: Kich thudc trén so d6 mang tinh chat tham khao
(1) Mdy bom (4) Béng hé do dp luc (8) Budng 6ng nhdnh cép 2
(2) B6 chdm phdn bon (5) Van xa cdn (9) Budng 6ng tudi mdt ruéng
(3) Loc nudc (6) Van téng diéu tiét khu tudi két néi vai voi
(7) Budng 6ng chinh cép 1 (10) H6 van diéu tiét 16 tuci

- Hé théng tudi bao gom: Nguén nudc, may bom, dudng éng va van diéu
tiét, cum diéu khién trung tam va day tudi, voi tudi va cac thiét bi diéu tiét,
diéu khién tudi.

- Nguén nuéc: Nguén nudc c6 thé 1a nudc mit, nuéc ngam nhung phai
dam bao cac tiéu chuan chung vé nudc tudi theo quy dinh tai Quy chuén
Qudc gia vé chat lugng nudc dung cho tudi tiéu QCVN 08-MT: 2015/BTNMT.

- Mdy bom: Bugc bé tri gan nguén nudc, dam bao cac diéu kién vé an
toan. Vi tri dat may bom phai du khéng gian dé bé tri bd diéu khién trung
tam (dién tich trén 4 m?).
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- B6 diéu khién trung tam: Gém c6 cac bd phan chinh loc nudc, bdé cham
phan bén, déng ho do ap luc, van xa khi va cac phu kién 1ap dat hoan chinh
b6 diéu khién trung tam.

- Hé théng 6ng chinh va 6ng nhdnh:

+BDudng 6ng chinh cap 1:La dudng 6ng néi tiép sau may bom va bo diéu
khién trung tam, dan nuéc cap cho toan bé khu tudi.

+ Dudng 6ng nhéanh cap 2: La dudng 6ng ndi tiép sau dudng éng chinh
cap nudc tdi cac 16 tuéi.

+ DBudng 6ng nhanh cap 3: La dudng 6ng lay nudc tir dudng 6ng nhanh
cap 2, cap nudc tGi voi tudi nhé giot hodc dudng éng cap nudc cho voi tudi
phun mua trén mat ruéng.

- Cac thiét bi diéu tiét, diéu khién hé théng tudi: Van diéu tiét, van xa can,
xa khi, ddong hé do nudc... va phu kién [dp dat hoan chinh cac thiét bi vao hé
théng tugi.

-BDdu bu dp: Dau bu ap nho giot diéu hoa ap luc cap nudc cho voi tudi.

- Day tudi nhé giot: Day tudi nho giot cung cap nudc truc tiép cho cay cai
ngot vao goc.

- Voi tudi phun mua: S& dung voi phun mua nham cung cap nudc tap
trung vao mét khu vuc luéng rau.

2. THIET KE HE THONG TUO1

*Tai liéu tinh todn:

- Murc tudi: Muc tuéi chon tinh toan thiét ké Ia muc tusi cao nhat:
m =50 m3/ha.

- Bién phdp tudi: Phun mua.

- Théng s6 ky thudt cua voi tudi: Chon voi tudi ap luc thap ban kinh phun 3
m, luu lugng 200 I/h, ap suat dau voi 1 - 1,5 atm.

- D€ gidm kinh phi dau tu chia 1 ha lam 4 16 tugi luan phién, méi 16 ¢
dién tich 0,25 ha.
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* Tinh todn thiét ké hé théng tudi:

- S0 do bo tri hé théng tudi mat ruéng: Chon so dé bo
tri cac voi tudi hinh vuéng, khodng cach gilta cac voi la:
a=R v2=42mchona=4m.

- S6 voi tudi trén 116: 156 voi.

Bankinhvoi K/cvoi Solugng qvoi Qphun | .. .. Thei gian
phun hiéu phun mua Voi phun mua ?l:g,i"(t':‘:; Q(&E/hh")" twdi phun mua
qua (m) (m) (vei/ha) = (I/h)  méha/h (phut)
3 4.00 156 200 31,25 0.25 50 48

- Tinh todn kich thudc dudng 6ng nhdnh va dudng 6ng chinh:

+Dudng 6ng nhanh cap 3 cung cap nudc cho voi tudi: D = 34 mm, chiéu
dai:L=624 m.

+ Dudng 6ng cap 2 cap nudc cho 6ng nhanh cdp 3: D =50 mm, L =46 m.

+Dudng 6ng chinh cap nudc cho dudng 6ng cap 2: D = 60 mm, chiéu dai
phu thudc vao khoang cach tir mdy bom dén mat ruong.

- Chon mdy bom: Luu lugng Q = 35 - 40 m3*/h, H=40-45 m.

- Thiét bi loc va diéu khién trung tdm: 1 bd bao gém 2 loc dia luu lugng
20 m?3/h, cac van xa khi, van diéu tiét, déng ho do ap luc nuéc va dong ho do
luu luong...

* Vi rau cai bdp thiét ké hé
théng tuédi nhé giot nhu' sau: _ _J
2| [ Ermi
3 |
et
i
o]
]| b

i h

S0 dé bé tri hé théng tudi nhé giot (116)
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- Bién phdp tuéi: Nho giot.

- Théng sé ky thudt cta voi tudi nhé giot: Luu lugng 2,0 I/h, ap luc dau voi
1-1,5atm.

- Day tudi nho giot cé khoang cach cac voi tudi la 30 cm, khoang cach
gilra cac day tudila 60 cm.

- D€ gidm kinh phi dau tu chia 1 ha lam 4 16 tugi luan phién, méi 16 ¢
dién tich 0,25 ha.

S& voi tudi trén 1 16: 13.530 voi.

Ban kinh voi| K/cvol | Solvong |qvdlnhd| QBho e yon vt 0 phun | Thi gian
nho giot = phun mua Voi giot giot (ha) (ﬁ' 3/h) tusi (phat)
(m) (m) (voi) (I/h) (m%h)
0,3 0,3 13.530 2 27,06 0.25 12.5 30

- Tinh todn kich thudc dudng 6ng nhdnh va dudng 6ng chinh:
+ Day tudi nho giot: D = 16 mm, chiéu dai: L = 8250 m.
+Dudng 6ng cap 2 cap nudc cho 6ng nhanh cap 3: D =50 mm, L= 100 m.

+ Dudng 6ng chinh cap nudc cho dudng éng cap 2: D = 60 mm, chiéu dai
phu thudc vao khoang cach ti may bom dén mat ruéng.

- Chon mdy bom: Luu lugng Q =30-35m?*/h,H=35-40m.

- Thiét bi loc va diéu khién trung tam: 1 bd bao gém 2 loc dia luu lugng
15 m3/h, cac van xa khi, van diéu tiét, ddong ho do ap luc nudc va dong hd
do luu lugng...

3. QUAN LY VAN HANH VA SUA CHUA HE THONG TUG1

(1) Mdy bom

Thudng xuyén kiém tra diéu kién vé dién ap va nhiét dé may bom, theo
déi kha nang lam viéc ciia may bom théng qua déng ho do ap luc nudc.

May bom khi da van hanh khoang 100 gi& can phai lam sach 8 d& va thay
dau m&; van hanh khoang 200 gid can thao kiém tra tat ca cac bo phan, lam
sach, danh gi, stia chlta hoac thay thé cac linh kién bi hong.

Tuan tha quy trinh van hanh stra chita may bom ctia nha san xuat.
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(2) Thiét bi loc nuéc

Trudc khi tudi can kiém tra va xuc rifa bau loc nuéc.

(3) Hé théng dudng 6ng

Sau mot vu tudi phai mé cac van cudi cla dudng 6ng chinh, 6ng
nhanh va mé tat cad dau cudi cta dudng 6ng cap cudi cung dé thau ra
sach dudng 6ng.

Cdch thau ria:

+Béng van cac 6ng nhanh, ma nap cudi 6ng chinh ti€n hanh thao nudc

thau 6ng chinh.

+ Sau khi mé& thau rira xong, khéa nap cuéi 6ng chinh va ma cac van
nhanh dé thao rira 8ng nhéanh va day tudi.

+ Viéc thau rtra dugc tién hanh cho tling cap 6ng; thdi gian thau rita khoang
15 phut.

+ Néu can thiét c6 thé sir dung hoa chat hé trg nhu clo, axit phosphoric
32% dé thau rita dudng 6ng theo khuyén cdo clia nha san xuat.

(4) Cdc loai déng hé dp lutc, do luu luong

K&t thic mua tudi ti€n hanh bao dudng, diéu chinh hé théng dong hé do.

(5) Voi tudi phun mua hodc nho giot

- Dinh ky 01 thang mot lan xa 6ng tudi dé day cac chat can ban, két tua
trong 6ng va voi tudi ra ngoai, méi lan m& khéng qua 5 dau bit cudi 6ng
phun mua, nhé giot va maé trong thdi gian tu 3 - 5 phut, sau d6 déng lai va
ti€p tuc ma 5 hang 6ng ké tiép.

Thudng xuyén kiém tra day tudi va do luu lugng dau voi tudi; néu luu
lugng gidm hodc khong déu cé thé dau voi tudi bi tac, can ¢ bién phap xu ly.

Néu day tudi bi dut do qua trinh canh tac, can tién hanh néi hodc thay
thé day tudi khac.
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Trudc khi thu hoach nén thu gon day tudi, voi tugi tranh lam hu hai day
tudi, voi tuédi trong lic thu hoach. Dau 6ng chd tai mat rudng can bit lai tranh
dat cét va con trung vao dudng éng.

4. MOT SO THIET Bl HE THONG TUG!

Ching loai

Pac tinh ky thuat

Voi tu6i phun mua SPN0O2

« Ap suét hoat dong: 0,5 - 3,0 bar.
* Luu lugng: ~50 lit/gio.

* Ban kinh tugi: 1,0 - 2,0 m.

Voi tu6i phun mua co bu ap Rivulis $2000.
* Luu lugng: 24 - 95 I/h.

« Ap suét hoat dong: 1,5 - 3,5 bar.

* Buong kinh tudi; 5,0 - 7,5 m.

Voi twdi phun mua Gyronet LR&LRD.
* Luu lugng: 27 - 300 I/h.

« Ap suét hoat dong: 1,5 - 3,5 bar.

* Budng kinh tuoi: 4,0 - 5,5 m.

Day tuw6i nho giot

« Day co duong kinh 12 mm/35 mil, béng
nhya, céc dripper bang nhya dugc gan bén
trong 6ng, khoang cach gitta cac dripper trén
6ng 0,57 m ¢6 chitc nang ¢b dinh luu lugng.
Luu lugng méi dripper 1a 1,0 I/h. Day mém khi
khong tudi c6 thé cudn lai. Ap luc hoat dong
cua voila 1,4 bar.
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PHU LUC 3. PHONG TRU MOT SO BOI TUGNG SAU BENH
HAI CHINH TREN CAY RAU AN LA, RAU HO THAP TU

1. SAU HAI
Sau to (Plutella xylostella)

Triéu ching gdy hai trén bdp cai

La sau gay hai nguy hiém nhat, chiing phat sinh va gay hai lién tuc quanh
nam. Budm dé tring rai rdc hodc tuing cum hay theo day doc & mat dudi 3.
Sau non méi ng gam biéu bi tao thanh nhiing dudng ranh nhé ngoan ngoéo.
Sau Ién an toan b biéu bi 14 lam cho 14 bi thang 16 ché gay gidm nang suat
va chat lugng rau.

S dung mot trong sé loai thudc cé hoat chat sau dé phong trir: Bacillus
thuringiensis var.kurstaki (Delfin WG, Aizabin WP....); Abamectin (Silsau 3.6EC,
Reasgant 1.8EC, Kuraba WP.,...); Emamectin benzoate (Susupes 1.9EC, Dylan
2EC...); Indoxacarb (DuPontAmmate 150SC...); Lufenuron (Match 050EC...).

Sau khoang

St dung mot trong so6 loai thuéc c6 hoat chat
sau dé phong tri: Chlorantraniliprole (Dupont
Prevathon 5SC...); Spinetoram (Radiant 60SC...);
Indoxacarb (Dupont Ammate 150SC...); Lufenuron
(Match 050EC...); Emamectin benzoate (Susupes
1.9EC, Dylan 2EC...); Emamectin benzoate + Matrine

(Rholam super 100WG, Mectinstar 1EC...). Sau khoang
hai trén cay cai bdp
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Sau xanh buém trang (Pieris rapae)

Sau xanh hai trén cdy cai bdp

Trudng thanh dé tring rai rac thanh tiing qua trén la. Sau non méi né
gdm an chat xanh va dé lai mang |4 trang méng, séng thanh tiing cum. Sau
tudi I6n phan tan, an khuyét 14 dé lai gan lam cay xo xac. Sau xanh buém
trang phat sinh manh trong nhiing thang it mua.

Bién phdp phong trir: DUng vot bat budm, ngat nhong trén 13, thu don
va hully bé tan du cay trong. S dung mét trong sé loai thuéc c6 hoat chat
sau dé phong trir: Bacillus thuringiensis var.kurstaki (Delfin WG, Aizabin WP....);
Abamectin (Silsau 1.8EC, Reasgant 1.8EC, Kuraba WP...); Emamectin benzoate
(Susupes 1.9EC, Dylan 2EC...).

Rép (Brevicolyne brassicae)

Ca rép non va trudng thanh déu chich hat nhua
cay, lam bup va 13 bi xoan lai, Ia nhat mau hoac vang,
héo rG. Ngoai gay hai truc ti€p cho cay tréng, rép
con la méi gidi truyén bénh virus. Thai ti€t nong kho
thuan Igi cho rép phat trién.

Bién phdp phong trii: TuSi nudc, gilt am cho cdy  Rep hai trén cay cai bdp
trong trong diéu kién thaoi ti€t mua kho. S dung mét
trong s8 loai thuéc c6 hoat chat sau dé phong tris:
Matrine (Agrione 1SL, Marigold 0.36SL, Sokupi 0.36SL, 0.55L...); Thiamethoxam
(Actara 25WG, Fortaras 25WG...); Abamectin (Silsau 3.6EC, Reasgant 1.8EC,...);
Emamectin benzoate (Susupes 1.9EC, Dylan 2EC...); Dinotefuran (Oshin 20WP,
Chat 20WP...).
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2. BENH HAI

Bénh 16 & ré (Rhizoctonia solani)

Cay bi bénh yéu, bdp nho, déi khi héo va chét, trong diéu kién 4m udt
bénh lay lan sang cac 14 bén canh va gay thdi bap, toan bd bap cé thé bi théi
kho, bat dau tur nhiing la bao phia ngoai. Trén chd théi c6 cac hach nhé mau
nau. Bénh do ndm Rhizoctonia solani gay ra, phat trién trong diéu kién thoi
ti€t 4m ué6t va nhiét do trong dat cao.

Bién phdp phong tri: Luan canh cay trong. D& phong tri bénh can su
dung ludn phién cac loai thudc chia cac hoat chat nhu: Azoxystrobin,
Hexaconazole, Validamycin...

Bénh théi géc (Phoma ligam)

Ban dau la nhitng vét ndt théi tring xuat hién trén
g6c than cay va sau nay c6 thé xuat hién trén 13, c6 hinh
dém tron mau nau nhat. Nhiing cay bi bénh thuong c6
kich thudc nho han. Cac vét théi muc lan rong va bao
|y than phia trén mat dat, lam cho cay bi héo va dé.
Than cay khé va hoa gé, mé cay chuyén mau den, doi
khi c6 vién dé tia.

Bién phdp phong tru: Vé sinh vudn, mua mua nén
lam luéng cao, thoat nudc t6t, luan canh cay trong, khi
c6 bénh xuat hién can tiéu htly sém cay bénh. St dung mét sé loai thubc sau:
Trichoderma spp. Trichoderma viride..., Azoxystrobin, Matalaxyl hay hén hgp
hoat chat (Madipropamid + Chlorothalonil)...
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Bénh chay 14 vi khuan (Xanthomonas campestris)

Bénh gay hai 6 cay giéng va cay da
I6n, vét bénh c6 mau vang, hinh chi
V xuat hién trén ria 1a véi mdi nhon
hudng vao trong, nhiing vét bénh nay
lan dan vao gitra |a. Dién tich bi nhiém
bénh chuyén sang mau nau, cdc mé
cay bi chét. Gan 1d & nhiing vung bi
nhiém chuyén mau den c6 thé nhin thdy khi cat |a. L4 ciia nhiing cdy giéng
nhiém bénh chuyén sang mau vang va rung trudc khi cay I6n.

Phong trir bang cach vé sinh vudn sau thu hoach, luan canh cay trong. St
dung cac loai hoat chét cé chita g6c déng: Copper Hydroxide.

Bénh théi nhiin vi khuan (Erwinia carotovora)

V&t bénh dau tién thudng xuat
hién & cac cuéng la gia phia dugi gan
mat dat, tao thanh nhitng d6m mong
nudc, sau d6 théi nhan. V&t bénh theo
cudng la phat trién lén phia trén lam
cho ca 1a bi vang va théi nhin. Cac la
phia trén cling c6 thé bi bénh va ca
cdy bi théi. Khi cay bi bénh, cac té bao
tréd nén mém, c6 nudc va nhét, cé mui
luu huynh.

Bién phdp phong trir: Vé sinh vudn sau thu hoach, lam dat ky, lén luéng cao
dé thoat nudc, luan canh cay trong khac. Bon phan can déi, khong bén qua
nhiéu dam, trong diéu kién mlua mua can tang cudng bén kali. S& dung moét
s0 loai thudc sau: Streptomycin sulfate (Stepguard 100SP, Poner 40SP, Liberty
50WP, 100WP...); Kasugamycin (Kamsu 2SL, Kasugacin 2 SL, Kasumin 2SL,
Fortamin 3SL, 6SL...); Validamycin (Valivithaco 55C, Validacin 5SL, Vida 3SC...);
Bacillus subtilis (Bionite WP, Biobac 50WP...); Chaetomium sp. + Tricoderma sp.
(Mocabi SL...); Metalaxyl (Alfamil 35WP, Mataxyl 500WP...).
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Bénh théi hach (Sclerotinia sclerotirum)

Bénh gay hai tu khi cay con nhé
cho t6i khi thu hoach, & cay con, bénh
xuat hién & gbc cdy sat mat dat lam
cho ché bi bénh théi nhin, cay gay
guc roi chét. Khi tr&i am uét trén géc
ché bi bénh xuat hién mot I16p ndm
mau trang xop.

Bién phdp phong trur: Vé sinh vuon,
tréng cdy sach bénh, ludn canh véi cay trong khac ho nhu hanh, ca rét. Bon
phan can déi, tang lugng phan chuéng hoai c6 tac dung kich thich cay khoe
va han ché dugc su phét trién clia bénh. S dung céc hoat chat Hexaconazole;
Azoxystrobin; Metalaxyl hay hén hop (Mandipropamid + Chlorothalonil)... khi
bénh chdm xuat hién.

Bénh dém vong (Alternaria brassicae)

Bénh thudng xuat hién trén la gia, lGc dau la nhiing chdm nho mau den,
sau lan réng ra thanh hinh tron déng tdm, mau nau. Khi thai ti€t am udt, trén
vét bénh, c6 I6p nam x6p mau den bé héng. Vé sinh rudng tréng, xt ly hat
giébng bang nuéc néng 50°C trong khodng 30 phut trudc khi gieo. S dung
cac loai hoat chat sau dé phong trir nhu: Azoxystrobin, Matalaxyl hay hén hop
(Mandipropamid + Chlorothalonil);... Chlorothalonil (Daconil 75WP, Chionil
750WP, Arygreen 75WP...); Fosetyl-aluminium(Aliette 800 WG, Juliet 80WP...);
Bacillus subtilis (Bionite WP...).
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